* Pracy i Polityki Spotecznej -

Ogtoszenie o naborze uczestnikow do Programu
»Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Gtownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

e dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
e osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
o orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane
na rOwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych,

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepelnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym
zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscig dysponowac¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na
odpoczynek 1 regeneracje, jak rOwniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi
opieki wytchnieniowe] mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby
z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodow
nie bedg mogli wykonywa¢ swoich obowigzkow.

Podczas kwalifikacji do Programu GOPS Malechowo bedzie brato pod uwage stan zdrowia,
sytuacje zyciowg uczestnikow Programu oraz osob z niepetnosprawnosciami.

Pierwszenstwo w korzystaniu z ustugi opieki wytchnieniowej maja osoby, ktore sprawujg
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig, ktora stale przebywa w domu i nie
korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowek pobytu calodobowego, ze srodowiskowego domu
samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych,
uczacych si¢ lub studiujacych.

Wazne:

1. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej przypadajacych na 1 uczestnika Programu
wynosi nie wiecej niz 240 godzin na rok.

2. Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki
wytchnieniowej, nie ponosi odplatnosci za ustuge przyznang w ramach Programu.

3. W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone inne
formy pomocy ustlugowej, w tym: ushugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi
opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
ustugi finansowane ze $rodkow Funduszu Solidarnosciowego lub z innych Zrodet.

4. Uczestnik Programu ma mozliwos¢ samodzielnego wskazania osoby, ktora bedzie
swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej.



5. Opieka wytchnieniowa nie moze by¢ Swiadczona przez czlonkow rodziny,
opiekunow prawnych lub osoby faktycznie zamieszkujace razem z uczestnikiem
Programu.

6. GOPS Malechowo zastrzega sobie mozliwo$¢ przyznania mniejszej liczby godzin
od wnioskowanej przez osobe¢ z niepelnosprawnoscia.

7. Z3lozenie wniosku nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem osoby do objecia
pomoca.

JAK ZGLOSIC SIE DO PROGRAMU?

Majac na wzgledzie powyzsze zwracamy si¢ do osob zainteresowanych tg forma wsparcia
o zgloszenie do udzialu w Programie w terminie do 26 stycznia 2026 r. do godz. 14.00
do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Malechowie :

* najlepiej osobiscie w godzinach pracy Osrodka tj. od poniedziatku do srody w godz. 7.15 —
15.15, czwartek w godz. 7.00 — 16.00, piatek w godz. 7.00 — 14.00;

* na adres mailowy tut. Osrodka : gops@malechowo.pl

* mozna wysta¢ Kart¢ udzialu w Programie za posrednictwem Poczty Polskiej na adres:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Malechowie , Malechowo 22a, 76-142 Malechowo.
Do karty zgloszenia udziatu w Programie ,, Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026 tj. zalagcznik
nr 7 do Programu nalezy dotaczy¢:

- kserokopie aktualnego orzeczenia o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenia traktowanego na réwni z orzeczeniami wymienionymi
w lit. a1 b, zgodnie z art. 51 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;]
1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych;

- informacje¢ przetwarzania danych osobowych Opieka wytchnieniowa.

UWAGA!

ZLOZENIE KARTY ZGLOSZENIA DO PROGRAMU WRAZ Z WYMAGANYMI
ZALACZNIKAMI NIE JEST JEDNOZNACZNE Z PRZYZNANIEM
USLUG OPIEKI WYTCHNIENIOWEJ.

Szczegdtowych informacji na temat Programu udzielaja pracownicy Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Malechowie pod numerami telefonow: 94 31 40 572, 94 3140 569.
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