Szanowni Mieszkancy Gminy Malechowo,

Informuje, ze przystapilismy do akcji "Koperta zycia". Akcja ta jest skierowana do oséb
przewlekle chorych, starszych, samotnych i ma na celu zapewnienie szybkiego dostepu do
najwazniejszych informacji o ich stanie zdrowia w sytuacjach nagtych.

Na czym polega "Koperta zycia"?
To specjalnie przygotowana koperta, w ktorej umieszcza sie najwazniejsze informacje o
zdrowiu, takie jak:

e Przyjmowane leki

e Alergie na leki

e Kontakt do najblizszych

e Dane osobowe, w tym numer PESEL

Koperta powinna by¢ przechowywana w lodéwce — miejscu, ktére jest obecne w kazdym
domu i tatwo dostepne dla stuzb ratunkowych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej prosi o zgtaszanie do naszego osrodka senioréw, oséb
schorowanych, a takze sgsiadéw, dziadkéw i rodzicow, ktdrzy mogg potrzebowac takiej
pomocy. Chcemy, aby jak najwiecej mieszkaricéw skorzystato z tej inicjatywy i posiadato
wtasng "Koperte zycia".

W razie pytan lub checi zgtoszenia do akcji prosimy o kontakt z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Malechowie.

Kierownik Gminnego Osrodka pomocy Spotecznej
w Malechowie Beata Kazmierczak
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