
Szanowni rodzice oraz ich dzieci przedstawiamy informację Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Sławnie o możliwości wzięcia udziału w programie  Klub Dobrego Rodzica. 

Udział w programie jest bezpłatny, program jest skierowany do rodziców oraz ich dzieci, 

którzy borykają się z jakimś problemem w rodzinie lub chcą poznać nowe techniki 

wychowawcze. 

Zapisy prowadzone są telefonicznie pod numerami tel. 502-701-022, 59 810 23-89 lub w 

Regionalnym Centrum Kryzysowym w Sławnie, ul. Sempołowskiej 2c, w godz. od 8.00 do 

20.00 

Założenia klubu: 

- Kształtowanie umiejętności rodzicielskich opartych na miłości i akceptacji. 

- Kształtowanie umiejętności komunikacyjnych oraz dialogu w rodzinie. 

- Podniesienie umiejętności stawiania jasnych wymagań i granic w życiu rodzinnym. 

- Kształtowanie umiejętności poszanowania drugiego człowieka. 

- Wzmacnianie podstawowych czynników chroniących przed zachowaniami ryzykownymi/ 

problemowymi tj. agresja, przemoc, zażywanie substancji psychoaktywnych, alkoholizm. 

- Wzmacnianie więzi emocjonalnych z dziećmi. 

- Niwelowanie nieprawidłowych postaw w rodzinie. 

- Refleksja nad własna postawą wychowawczą.  

 


