RAPORT MONITORUJACY

Z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026 za rok 2022

Malechowo dnia, 23 marzec 2023 r.



W Gminie Malechowo realizowany byt Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie przyjety Uchwatg Nr XXXVII/270/2021 Rady

Gminy w Malechowie z dnia 29.12.2021 roku na lata 2022-2026. Program zostat skierowany do

rodzin i osob, ktore ze wzgledu na przemoc w rodzinie wymagaja wsparcia spotecznego, 0sob

stosujacych przemoc w rodzinie, swiadkow przemocy w rodzinie, 0osob zagrozonych przemoca,

dzieci 1 mlodziezy, przedstawicieli instytucji, organizacji i sluzb zobowigzanych do udzielenia

pomocy w sytuacji przemocy, spotecznosci lokalnej Gminy Malechowo. Program ten ma charakter

profilaktyczny i edukacyjny.

I .Adresatami Gminnego Programu sa:

1. rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy;

rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy;,

2
3. spotecznos¢ lokalna ze szczegdlnym uwzglednieniem : dzieci i mlodziezy;
4

. przedstawiciele instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz

dotknigtymi przemocay.

1. Obszary . kierunki i dzialania programu:

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie zaklada dziatania w 4 obszarach:

1.

2
3.
4

Profilaktyka 1 edukacja spoteczna,

Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie,

Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie,

Podnoszenie kompetencji stuzb 1 przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Natomiast poszczeg6lne obszary realizuja zamierzone cele:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna,

Cel: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

W 2022 roku funkcjonowato w gminie Malechowo 12 placowek wsparcia dziennego

w miejscowosciach: Kusice, Sulechowo, Swiecianowo, Karwice, Kosierzewo, Przystawy, Podgorki,

Ostrowiec, Pekanino, Laski, Niemica, Gorzyca. Rodzin korzystajagcych z zaje¢ organizowanych

w placéwkach bylo- 83, natomiast dzieci i mtodziezy uczestniczyto — 157.



Przeprowadzono kampani¢ spoleczna obalajaca mity i stereotypy na temat przemocy
w rodzinie oraz usprawiedliwiajace jej stosowanie. Efektem kampanii miato by¢ podniesienie wiedzy

1 $wiadomosci spotecznej na temat szkod jakie niesie ze sobg przemoc w rodzinie.

W czasie kampanii zostaly przeprowadzone warsztaty lub pogadanki profilaktyczne w 10
placowkach wsparcia dziennego majace na celu upowszechnianie w swojej spotecznosci informacji
o przemocy w rodzinie i mitach z nig zwigzanych. Zorganizowane wydarzenia, ktore maja wspiera¢
ide¢ kampanii — budowanie $wiata bezpiecznego, spokojnego, bez przemocy. Obalanie mocno
zakorzenionych w wiejskich srodowiskach mitow dotyczacych karania dzieci za pomocg ,,klapsa”
oraz stosowanie wobec nich innych form przemocy. Zaprosity takze do tworzenia koalicji przeciwko
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mlodziezy. Wychowawczynie placowek wsparcia dziennego sa
lokalnymi liderkami, ktore przeprowadzily warsztaty, zadbaly o promocj¢ kampanii na swoim terenie

1 zachecaty kolejne podmioty do podejmowania partnerstwa.

Wychowawczynie prowadzity systematyczne zajecia edukacyjno-wychowawcze. Podnosity
swoje kompetencje i umiejgtnosci, uczestniczac w szkoleniach i warsztatach. W czterech placéwkach
wsparcia dziennego (Niemica, Gorzyca, Ostrowiec, Paproty) optacono usluge edukacyjno —
szkoleniowa w formie — lekcji instruktazowej dla wychowawcow ,,Warsztaty z zakresu narkomanii
i fonoholizmu”. Przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier z Krakowa.

W placéwkach wsparcia dziennego w Kosierzewie, Ostrowcu, Podgorkach, Swiecianowie,
Paprotach, Karwicach, Gorzycy, Przystawach, Niemicy, Kusicach, Sulechowie, Laskach
wychowawczynie prowadzily zaje¢cia profilaktyczne w zwigzku z powyzszym zostaty zakupione
materiaty szkoleniowe z zakresu uzaleznien behawioralnych zagrozenia wspotczesnych czasow.
Sfinansowano rowniez ,,Warsztaty z dzie¢mi, mlodzieza i rodzicami z zakresu profilaktyki
uzaleznien w tym uzaleznien behawioralnych i narkomanii” w placowkach wsparcia dziennego
w miejscowosci Kusice i Laski. Przeprowadzone przez ,,Pro Futuro” Robert Faryniarz z Koszalina.

W placowkach wsparcia dziennego w Sulechowie, Kosierzewie 1 Karwicach sfinansowano
,Warsztaty dla dzieci i mlodziezy UMIEM MOWIC NIE!” ktore przeprowadzita Elzbieta
Karnicka — Poradnia Rodzinna z Koszalina.

Statym, obowigzkowym punktem realizacji programu jest codzienna, systematyczna pomoc
w nauce, prowadzona w kazdej placowce. W placéwkach zorganizowano réznorodne formy
spedzania czasu wolnego. Opieka placowek objetych byto 157 dzieci i mtodziezy oraz ich rodziny
ktérzy biorgcych udziat w wydarzeniach organizowanych przez placowki. Regularnie, raz w miesigcu
realizowane sg zajecia profilaktyczne w ramach programu ,,Trzy Kota”.

- kolo zielone (klimaty i wiezi) : "Wstega barw" , "Czy sa trzy kola" , "Powiedz nam co$

0 sobie" , "Herb grupy" , "Dobry stuchacz" , "Litera K" , "Nasze miasto", "Historyjki ortograficzne"
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, "Moj dzien" , "Mapy pomocy" , "Zabawy ruchowe", "Bilety dymki i tapki", "Pomaganie".

- kolo pomaranczowe (sprawy i problemy): "Krag naszych radosci i uczué¢", "Rodzaj uczuc",
"Nawigzywanie kontaktow".

- koto czerwone (zdrowie i zagrozenie) : "Dbanie o bezpieczenstwo innych", "Pie¢ zasad skutecznego
odmawiania”, "Ankiety o zdrowiu" , "Przerwa owocowa".

Dzigki temu podopieczni nabywali umiejetno$ci miedzy innymi rozwiazywania konfliktow
oraz radzenia sobie z agresja. Waznym elementem dziatalno$ci placowek jest takze prowadzenie
zaje¢ zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka uzaleznien. Jednocze$nie wychowawczynie
placowek prowadzity dziatania edukacyjne wobec rodzicow poprzez organizacj¢ wspolnych
wyjazdow, uroczystosci i okolicznosciowych imprez. Powyzsze dziatania przyczyniajg si¢ do
systematycznej edukacji srodowiska i utrwalania pozytywnych wzorcéw rodziny. Przeprowadzono
szereg zaje¢ 1 warsztatbw w formie pogadanek, zaje¢ plastycznych, edukacyjnych i sportowych,
poruszajacych tematy zwigzane z rozwigzywaniem konfliktow, radzeniem sobie z agresja i ztoscia,
wspotpracy w grupie, bezpiecznego zachowania w domu i w placoéwce, szacunku do innych miedzy
innymi byly to:

Zajecia socjoterapeutyczne (pogadanki , warsztaty):
e Jak rozwiagzywac konflikty

e Jak zapanowa¢ nad stresem

e Moje zyciowe cele

e Emocje sg ztym doradca

e S3arzeczy ktore robi¢ bardzo dobrze
e Moja najblizsza rodzina

¢ Razem latwiej

e Jestem niepowtarzalna

e Moje zyciowe cele

e Shuchaj by zrozumiec

e Prawdziwy przyjaciel-kto to taki?

e Kazdy w rodzinie ma swoje obowigzki
e (Czyumiem dogadac si¢ z rodzicami

Zajecia profilaktyczne - przeciwdzialanie uzaleznieniom i przemocy (pogadanki) :

e Reaguje na objawy przemocy

e Szkodliwe uzywki: alkohol, narkotyki, dopalacze, wyroby tytoniowe
e Narkotyki a prawo

e Nalog to zagrozenie

e (Czy potrafi¢ odmowic ?

e Stop przemocy

e Poznajemy substancje trujace

e (o zrobi¢ zeby dzieci chciaty z nami rozmawiac?



e Jak zacheci¢ dzieci do wspotpracy ?
Co to znaczy usamodzielni¢ si¢ ?

Odbyt sie cykl dziatan integrujacych rodzine i srodowisko, podopieczni ze wszystkich placowek
wraz z rodzicami wzi¢li udziat we wspolnych wyjazdach i imprezach:

e wyjazd do kina

e wyjazd do parku trampolin

e wyjazd do Rodzinnego Parku Rozrywki

e wyjazd do PlayParku

e ogniska integracyjne

Kazda z placowek organizowata imprezy i uroczystosci okolicznosciowe:
e Dzien Babci i Dziadka

Zabawy walentynkowe

Thusty czwartek

Zwyczaje $wiateczne

Dzien Mamy

Dzien Ojca

Dzien Dziecka

Dzien Seniora

Pierwszy dzien wiosny

Pikniki rodzinne

Zabawy andrzejkowe

Mikotajki

Spotkania wigilijne

Placowki oswiatowe z terenu Gminy Malechowo zaré6wno podczas pracy z dzie¢mi
prowadzily liczne zajgcia 1 pogadanki o charakterze edukacyjno-wychowawczym. Podczas zajgc
uczniowie mieli okazje poszerza¢ swoja wiedze 1 kompetencje w zakresie prawidlowych relacji
z rowiesnikami 1 dorostymi. We wszystkich szkotach realizowano programy profilaktyczne,
pogadanki, warsztatow z uczniami i rodzicami.

W Szkole Podstawowej im. Noblistow Polskich w Niemicy zrealizowano ustuge
edukacyjno — szkoleniowg w formie lekcji instruktazowej dla nauczycieli programu ,,Debata”
rekomendowanego w ramach systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego adresowany do uczniow klas VI-VIII. Oraz programu ,,Cukierki” wczesnej
profilaktyki uzaleznien, przemocy i rozwijania umiej¢tnosci zyciowych uczniéw, przeznaczony dla
klas I-111. Przeprowadzono warsztaty profilaktyczno — edukacyjnych o WARTOSCIACH. Celem
warsztatow bylo us§wiadomienie uczniom, ze pewne rzeczy, ktore sg ich udzialem w zyciu tak
naprawde stanowig fundament ich istnienia, sg ,,motorem”, bez ktorego nie mogliby zy¢. Beda mieli
swiadomos¢ tego, ze wiele tych wartosci jest uniwersalnych, waznych dla wszystkich ludzi.

Przeprowadzono pogadanki na temat przeciwdziatania przemocy:

- Cyberprzemoc- rozmowy podczas lekcji wychowawczych w klasach 4-8 na temat przejawow

5



cyberprzemocy, jej skutkow oraz jak sobie z nig radzi¢- cyklicznie lekcje wychowawcze;

- Dzien bezpieczenstwa cyfrowego- kl. 4-8;

- Przemoc réwiesnicza w klasie kl.1-8- pozytywna profilaktyka zajecia spoteczno-edukacyjne-

lekcje wychowawcze;

- Nauka bezpiecznego pomagania. Jak reagowac na agresje?- warsztaty w klasach 4-8 na lek-

cjach wychowawczych;

- Szkota przyjazna prawom cztowieka- podkreslanie praw ucznidow, organizacja dnia Praw

Dziecka.

Wychowankowie dwoch grup przedszkolnych oraz uczniowie klas I-11I szkoty podstawowe;j
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Malechowie uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym teatru
Kurtyna z Krakowa pt.: ,Jak pokona¢ Smoka”. Byla to bajka profilaktyczna poruszajaca
problematyke zachowan ryzykownych (zapoznanie z podstawowymi zasadami profilaktyki
uzaleznien, niebezpieczenstwo uzycia latwo dostgpnych uzywek i lekarstw, szkodliwy wptyw
alkoholu 1 papierosOw na zdrowie cztowieka), edukacji zdrowotnej (ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie, asertywne sposoby odmawiania), ksztalttowania postaw
spolecznych (wytrwato$¢ w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnos¢ witasciwego zachowania sig
w sytuacjach zwycigstwa 1 porazki, empatia 1 szacunek dla stabszych, pokora wobec autorytetow).
Sfinansowano rowniez warsztaty profilaktyczne dla uczniéw realizowane przez specjalist¢ z Centrum
Ustug Spotecznych w Koszalinie. Zakres tematyczny dotyczyt wyposazenia dzieci 1 mlodziezy
w umiejetnosci rozwigzywania konfliktu 1 jest doskonatym uzupetieniem dziatan profilaktycznych
szkoly wskazanych w Programie wychowawczo — profilaktycznym. Kolejnym sfinansowanym
dziataniem w ramach wyzej wspomnianego programu byty warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas
VI i VI ,,Przeciwdzialanie uzaleznieniom od $rodkéw odurzajacych w tym uzaleznieniom
behawioralnym”. Wspolczesne zagrozenia dla dzieci 1 milodziezy w obszarze uzaleznien.
Odpowiedzialnos¢ nieletnich za czyny karalne. Przeprowadzone przez ,,Pro Futuro” Robert Faryniarz
z Koszalina. Uczniowie klas IV 1 V wzigli udzial w zajeciach profilaktycznych ,,Rozwigzywanie
konfliktow réwiesniczych” dotyczacych rozwigzywania konfliktow rowiesniczych. Celem
spotkania z trenerka, pania Ewa Antoszak, bylo zrozumienie, czym jest konflikt, zapoznanie
z etapami rozwigzywania konfliktow oraz dochodzenie do ich rozwigzania. Uczniowie podczas pracy
wspotpracowali, stuchali siebie nawzajem, wspolnie analizowali kazde rozwigzanie oraz
prezentowali swoje efekty pracy. Zajecia z pedagogiem szkolnym Zajecia w kl. V ,,Jacy jesteSmy,
czy co$ musimy zmieni¢? Nasz wplyw na zespot klasowy”. Spotkanie miato na celu uswiadomienie
uczniom negatywnych skutkdw przemocy stownej 1 agresji, ktorej najczesciej siggaja, rozwigzujac
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konflikty wsrdd réwiesnikow.

e Warsztaty w kl. V ,,Jak dobrze wspolnie spedza¢é czas?”. Ktorych celem bylo wypracowa-
nie kanonu sposobdéw spedzania wolnego czasu, jako antidotum na rodzace si¢ przejawy
przemocy spowodowanej brakiem zainteresowan uczniow.

e Zajecia dla kl. VIII ,,Jak bezpiecznie korzysta¢ z internetu i portali spolecznoscio-
wych?”

Pedagog szkolny przedstawit uczniom zagrozenia ptynace z nadmiernego i nieumiejgtnego korzy-
stania z zasobdw internetu.

e Zajecia w kl. V ,,Ksztaltowanie poprawnych relacji miedzyludzkich”

Gléwnym celem byto przeciwdzialanie przemocy i1 agresji wsrdd uczniow tej klasy, ktorzy nie
korzystaja z innych sposobow rozwiazywania czgsto blahych sytuacji konfliktowych.

Realizowano program profilaktyczny ,,Trzymaj forme!” to inicjatywa propagujaca zdrowy
styl zycia wsrod mlodziezy szkolnej o unikalnym dwukierunkowym podejs$ciu: promujacym zbilan-
sowane odzywianie polagczone z regularng aktywnoscig fizyczng. Regularna aktywnos¢ fizyczna
Sprzyja pozytywnej motywacji, jest doskonalym sposobem na spgdzanie wolnego czasu, a tym sa-
mym na przeciwdziatanie agresywnym zachowaniom mtodych ludzi. Zajecia wspierajace rozwoj
emocjonalno- spoteczny ,,Uczymy si¢ z Bratkiem”. Zajecia dla uczniow klas I-11I podczas zajec
$wietlicowych w oparciu o bajki terapeutyczne. Ich celem bylo zrozumienie uczu¢, wtasciwe reago-
wanie na emocje innych.

Kampanie prowadzone na terenie placowki Dzien Tolerancji

e Dzien Zyczliwosci

e Dzien Pozdrowien

Akcje prowadzone na terenie placowki majg na celu uczenie wlasciwych postaw wobec odmien-
nosci drugiego cztowieka, akceptowanie jego niepelnosprawnosci, zamiang agresji w przychylne na-
stawienie, zyczliwe reagowanie na potrzeby innych. Pedagodzy zwracaja uwage na poszanowanie
godnosci drugiego czlowieka oraz ucza, od najmtodszych lat, ze szacunek nalezy si¢ kazdemu.

Program wiasny pedagoga szkolnego wspierajacy rozpoznawanie i umiejetne radzenie sobie
z cyberprzemoca. W zajeciach wzieto udziat 57 ucznidéw naszej szkoty. Spotkania obejmowaty prace
w grupach, burze mozgow, dyskusje, mini wykltad, film obrazujacy problem, wynikiem zaje¢ sa
wspolne ustalenie zasad jak bezpiecznie odnalez¢ si¢ w sieci, by nie pas¢ ofiarg hejtu oraz
cyberprzemocy oraz jaka zachowywac postawg wobec podejrzanych lub agresywnych tresci
pojawiajacych si¢ w przestrzeni multimedialnej. Uczniowie poznali zasady bezpiecznego
1 kulturalnego serfowania w sieci, biorg odpowiedzialno$¢ za swoja dziatalno$¢ w sieci, wiedzg do

kogo zwracac si¢ o pomoc w razie pojawiajacych si¢ problemow.



Podczas listopadowego zebrania wychowawcy klas przeprowadzili pedagogizacje rodzicow
w zakresie agresji i przemocy. Przeprowadzono pogadank¢ wsparta o prezentacje¢ multimedialng,
ktéra zobrazowata uczestnikom rdéznice miedzy agresjg i1 przemocg, ich przyklady najczgsciej
stosowane w grupach réwiesniczych. Rodzice otrzymali réwniez informacje o sposobach radzenia

sobie 1 przeciwdzialania przemocy wsrod dzieci.

W Szkole Podstawowej im. Kazimierza Gorskiego w Lejkowie uczniowie
uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym teatru Kurtyna z Krakowa pt.: ,,Jak pokonaé¢ Smoka”.
Byta to bajka profilaktyczna poruszajaca problematyke zachowan ryzykownych, edukacji zdrowotnej
i ksztaltowania postaw spolecznych. Wsparcie finansowe zostato rowniez przeznaczone na realizacje
warsztatow profilaktyczno — aktywizujacych nt: ,,Hejting w sieci — stop mowie nienawisci”
przeprowadzone przez Centrum Edukacji i Profilaktyki z Krakowa dla uczniow klas V-VIII.
Zrealizowano rowniez warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas IV - VIII, ,,Przeciwdzialanie
uzaleznieniom od Srodkéw odurzajacych w tym uzaleznieniom behawioralnym”. Wspotczesne
zagrozenia dla dzieci i mlodziezy w obszarze uzaleznien. Odpowiedzialno$¢ nieletnich za czyny
karalne. Przeprowadzone przez ,,Pro Futuro” Robert Faryniarz z Koszalina.

Wiele dzialan realizowanych jest w celu wzmacniania pozytywnych wzorcoéw 1 profilaktyki
zachowan przemocowych oraz ksztattowania kompetencji spotecznych wsréd uczniéw i integracji
z robwiesnikami o to niektore z nich:

1. Apel organizacyjno-porzadkowy dla uczniow kl. I-111, IV-VIII:

»Przestrzeganie zasad Savoir-vivre” (wlasciwe zachowanie w czasie lekcji, podczas przerw,

na stoldwce szkolnej, w relacjach uczen - uczen, uczen - nauczyciel) oraz szanowania Zywnosci

»  Zmiana dyzuréw nauczycielskich na letnie — zwigkszenie iloSci nauczycieli w celu zwigkszenia

bezpieczenstwa; Zakaz samowolnego oddalania si¢ poza teren szkoty; Frekwencja, zachowanie

i nauka; Budzenie szacunku do innych, przyrody, os6b innej narodowosci, dbanie 0 mienie klasy

1 szkoty; Dbanie o higiene,

2. Apel - nagradzanie uczniéw za wzorowe postawy uczniowskie, w tym za najwiekszy postep.
Przekazanie pochwatl rodzicom w celu wzmocnienia pozytywnych zachowan,

3. Dzien bez Przeklenstw 2022 ,,Mego jezyka wulgaryzm nie tyka” - lekcja zwigzana z eliminowa-
niem wulgaryzmow kl. T, 11, 11, VIII,

4. Obchody Dnia Dziecka: Pogadanka o bezpieczenstwie, zaj¢cia rekreacyjno-sportowe oddziat
przed., kl. 1-VIII, Turniej w pitke siatkowa, konkurs wiedzy o swoich zainteresowaniach kl. IV-
VIIL.; plakat z okazji Dnia Dziecka - praca w grupach podczas pobytu w $wietlicy,

5. Promowanie pozytywnych wzorcoOw i zachowan wérdd ucznidow podczas zaje¢ z uczniami.

6. Warsztaty plastyczne prowadzone przez absolwentke LP w Koszalinie - lepienie w glinie kl. 111
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,Bezpieczne krggi” - realizacja scenariusza rekomendowanego przez Urzad Panstwowej Komisji
do Spraw Wyjasniania Przypadkow Czynnos$ci Skierowanych Przeciwko Wolno$ci Seksualnej

1 Obyczajnosci Wobec Matoletniego Ponizej lat 15 kl. 111,

8. Konkurs na komiks: ,,Moje zachowanie — powod do dumy” uczniowie klasy IV-VII,

9. Wybieramy samorzad uczniowski. Zapoznanie ze zmianami w WZO 1 statucie szkoly oraz obo-
wigzujacymi procedurami i regulaminami szkolnymi,

10. Mediacje rowiesnicze —,, Czym sg mediacje i jak mozna je wykorzysta¢ w szkole?”,

11. Obchody Mi¢dzynarodowego Dnia Praw Dziecka: - apel i gazetka tematyczna, zabawy na hali
sportowej ,,Prawa Dziecka na wesoto” oddziat przed., k1. I-111, konkurs plastyczny Kl. I-111, kon-
kurs wiedzy kl. IV-VIII,

12. Warsztaty w klasach ,,Kultura osobista w zyciu szkolnym”,

13. Obchody Dnia Bezpiecznego Komputera - gazetka tematyczna, konkurs informatyczny

14. Wojewddzki Program Profilaktyki Uzywania Substancji Psychoaktywnych, w tym nowych nar-
kotykow ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach” - zajecia z uczniami klas V-VII

15. Prelekcja dla klas V-VII ,,Rozpoznawanie wspotczesnych zagrozen - nowe narkotyki” on-line za
posrednictwem platformy Microsoft Teams z asystentem OZiPZ PSSE Stawno 1 asp. z KPP
w Stawnie na temat: ,,Jestem $wiadomy czym sg narkotyki, wigc nie biore!”, ,,Zdrowie i substan-
cje psychoaktywne”

16. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia: konkurs plastyczny dla uczniow klas TV-VIII,

17. Realizacja w klasie IV Programu antytytoniowej edukacji zdrowotne;j ,,Bieg po zdrowie”, opra-
cowanego przez Gtowny Inspektorat Sanitarny: Palenie jest nie zdrowe, Jak si¢ nie da¢ zlowi¢
natogowi?, Dlaczego jest coraz wigcej osob, ktore nie palg papieroséw?, Palenie szkodzi!, Jak to
zrobi¢, zeby nie pali¢?, Jak to zrobi¢, zeby inni nie palili?,

18. Program edukacyjny: ,,Znami¢? Znam je!” Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Stawnie, zwigkszenie wérdd mtodziezy wiedzy na temat czerniaka, w tym czynnikéw ryzyka
I zasad profilaktyki kI. V11, VVIII

19. Zajecia z uczniami w klasach:

- ,,Wybierz zycie bez tytoniu” — prezentacja, ,,Palenie szkodzi zdrowiu”, ,,Czynniki chronigce przed

uzaleznieniem”, ,,Zdrowy styl zycia” - kl. VI, VIII - , Palenie jest niezdrowe”, ,,Jak to zrobic¢, zeby

inni nie palili?”, ,,Podsumowanie zaje¢” - Kl. V, - Jak dba¢ o zdrowie? kl. V-VI, - Podejmowanie

decyzji. Porozmawiajmy o zdrowiu 1 nowych zagrozeniach kl. VI, VIII, - ,,Zachowanie ryzykowne,

problemowe wérod mtodziezy” kl. V, VI, VIII, - Mysle NIE, méwie NIE, czyli alkohol i uzaleznienia,

,»Szkota bez dilera - przenikanie narkotykow do szkot” - kl. 1V, V



20. Program wychowawczo-profilaktyczny ,,Spojrz inaczej dla klas I-1II” majacy na celu zapobie-
ganie uzaleznieniom i innym destrukcyjnym zachowaniom oraz nieprawidlowej adaptacji spo-
tecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym poprzez wspieranie prawidtowego rozwoju i rozwija-
nie umieje¢tnosci psychospotecznych kluczowych dla tego okresu rozwojowego (23 ucz. K. 1, 111
sem. 11 21/22, 21 ucz. KI. 1, 1l sem. 1 22/23),

21. Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu ,,Zaswie¢ si¢ na niebiesko":

=  zajecia w kl. IV ,,To jestem ja a to moi koledzy",

= plakat, prezentacja filmu o autyzmie: ,,Podr6z Marii" oddziat przed., kl. I-III, ,, Tacy jak wy” kl.
IV-VIII,

22. Przygotowanie kartek §wigtecznych dla podopiecznych Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Kepicach.

23. Dzien Integracji Szkolnej: ksztattowanie kompetencji spotecznych wsrdd ucznidow, integracja
z rowie$nikami,

24. Integracja zespotu klasowego: Klasowy Dzien Chtopaka, Andrzejki klasowe, ,,I Ty mozesz zo-
sta¢ Swietym Mikotajem” — Mikotajki klasowe, Wigilia klasowa.

W Zespole Szkol im. Mikolaja Kopernika w Ostrowcu uczniowie klas 1V-VIII
uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym teatru Kurtyna z Krakowa pt.: ,,CYBERPRZEMOC”
dotyczacym profilaktyki zdrowia, o tematyce $cisle powiazanej z priorytetem wychowawczo —
profilaktycznym szkoty. Realizowano réwniez warsztaty profilaktyczne ,,Stres STOP” — 3 edycje,
przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier
z Krakowa.

Realizowano réwniez wiele dziatan majacych na celu wzmacnianie pozytywnych wzorcéw

1 profilaktyki zachowan przemocowych oraz ksztattowanie kompetencji spotecznych wsrod uczniow

oraz integracje z rowiesnikami o to niektore z nich:

Spotkanie z funkcjonariuszami policji z Komendy Powiatowej w Stawnie - prelekcja na

temat cyberprzemocy klasa VI, VII, VIII;

Sprzatanie §wiata - kreatywna realizacja hasta : Wszystkie $mieci nasze sg; spacer nad

jezioro i sprzatanie $mieci, ognisko;

Dzien Dziewczyny , Dzien chtopaka w szkole — uczenie szacunku, zyczliwosci, klasy
I-VIII;

Udziat klas II- VIII w Migdzynarodowym Dniu Teatru,

Wigilie klasowe - wspolny positek, sktadanie zyczen, koledowanie - klasy 1- VIII;

Mikotajkowy wyjazd do Parku Trampolin w Koszalinie — kl. I-V;
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Nocowanie w szkole - pieczenie pizzy, szarlotki, seans filmowy, gry i zabawy —
integracja klas 1V, Vi VII;

Woycieczka do Koszalina- seans filmowy, wizyta w schronisku dla zwierzat
,,Lesny Zakatek" — klasa VII'i VIII .

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocqg w rodzinie.

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob dotknietych przemocq

W Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej prowadzono poradnictwo specjalistyczne
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W tym celu mozna byto uzyska¢ wsparcie prawne,
pomoc terapeuty rodziny oraz pracownikow socjalnych. Zadaniem w/w 0s6b byto:

e Systematyczne monitorowanie rodzin;

e \Wspieranie emocjonalne i edukacyjne rodzin;

e Pomoc w tworzeniu pism procesowych;

e Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy wsparcia finansowego i pomocy w postaci pracy
socjalnej;

e Udostgpnienie informacji o instytucjach 1 organizacjach udzielajacych pomocy osobom
dotknietym zjawiskiem przemocy;

e Spotkania z terapeutg rodziny miaty na celu forme terapii psychologicznej, ktorej celem byto
rozwigzanie problemoéw i1 konfliktéw w rodzinie oraz odbudowa wigzi migdzy jej cztonkami.
Spotkania polegaty na odnalezieniu Zrodta kryzysu oraz sposobdw na jego pokonanie, czemu
stuzy¢  mial  cykl  spotkan, w  ktorych  uczestniczyli  rodzice,  dzieci
1 terapeuta prowadzacy.

W 2022 r. liczba oséb korzystajacych z poradnictwa radcy prawnego wyniosta 90, terapeuta

rodziny udzielil wsparcia osobom z terenu gminy 18 rodzinom w ktorych byto 68 osob.
Wobec 79 rodzin prowadzona byla praca socjalna, ze wsparcia asystenta rodziny skorzystato

18 rodzin.

Na stronie internetowej GOPS w Malechowie dostgpne byly informacje o istniejacych
aplikacjach oraz telefonach alarmowych, z ktérych mogty korzysta¢ osoby doswiadczajace przemocy.
Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2021r. poz. 1249 ) Zespot Interdyscyplinarny realizowat dziatania okreslone w gminnym
programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy. Cztonkowie Zespotu

Interdyscyplinarnego wypracowali spdjne procedury postgpowania podczas interwencji wobec ofiar
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1 sprawcy przemocy w rodzinie, ktore realizowane byly na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministréow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury ,,Niebieska Karta” oraz formularzy
,,Niebieska Karta”.

W 2022 roku do Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego wptyngto 9 | Niebieskich
Kart”. 1 ,Niebieska Karta” zostata zatozone przez pracownika socjalnego GOPS Malechowo,
a pozostate 8 przez Komende¢ Powiatowa Policji w Stawnie, co do ktérych podjeto dziatania
interwencyjne. Zakonczono 6 procedur ,,Niebieskiej Karty”, 1 procedury sa w dalszym ciggu
prowadzone. W 2022 roku odbyty si¢ 24 posiedzenia grupy roboczej oraz 4 posiedzenia Zespotu
Interdyscyplinarnego, w ktorych pomoca objeto 10 rodzin.

3. Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.

Cel: Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujqcych przemoc w rodzinie.

W roku 2022 r. realizowany byl program edukacyjno-korekcyjny organizowany przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stawnie. Zadna z motywowanych o0s6b z terenu gminy
Malechowo podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie nie wyrazita zgody na udzial

w programie.

4. Podnoszenie kompetencji stu?b i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialania 7 zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cel: Podniesienie jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug poprzez zwigkszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania 7 zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.
Organizacja oraz udziat w profesjonalnych szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie dla kadry instytucji pomocowych zajmujacych si¢ zjawiskiem przemocy
w rodzinie.

» Superwizji dla czlonkéw grupy roboczej Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego

w Malechowie”,

» Szkolenie w zakresie przygotowania do pracy w procedurze Niebieska Karta

pt. ,,Jej portret... jak pomoc sobie samemu”,

» Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy, Niebieskiej Karty, narkotykow, dopalaczy

w Komendzie Powiatowej Policji w Stawnie.

Gromadzone byly informacje dotyczace potrzeb szkoleniowych oraz pozyskiwano oferty
szkoleniowe.
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I11. Finansowanie

W roku 2022 na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wydatkowane zostaly srodki w kwocie 1000 zt. W ramach
zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy zostato sfinansowane szkolenie w zakresie przygotowa-

nia do pracy w procedurze Niebieska Karta pt. ,,Jej portret... jak pomoc sobie samemu”.

V. WhioskKi

1. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy pomigdzy instytucjami, podmiotami- Policja,
GOPS, stuzba zdrowia, placéwkami oswiatowymi, Sagdem Rejonowym w Koszalinie oraz GKRPA.
2. Propagowanie §wiadomosci spotecznej w zakresie budowania relacji bez przemocy.

3. Rozwoj wspotpracy o charakterze ponad gminnym.

4. Wykorzystywanie pracy socjalnej do pracy z osobami dotknigtymi przemocg w rodzinie.

Kierownik

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
Zdzistawa Kubiak
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