a SENIORA

Opaski bezpieczenstwa chronig seniorow.

Gmina Malechowo oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej prowadza wiele
dziatan wspierajagcych senioréw. Jednym z nich jest program ,,Korpus Wsparcia
Senioro6w na rok 20227, na ktéory Gmina Malechowo otrzymata dofinansowanie
ze $srodkéw z Funduszu Przeciwdziatania Covid-19. W ramach programu finansujemy
funkcjonowanie 50 opasek bezpieczenstwa do konca 2022 r. Planujemy takze
kontynuowa¢ program w kolejnych latach.

Nabor do projektu jest ciagly. Rodziny osob starszych lub one same moga
zlozy¢ wniosek o dostarczenie opaski i sprawowanie teleopieki. Udzial w programie
jest bezplatny dla mieszkancéw gminy Malechowo w wieku 65 lat i wiecej.
Rekrutacje osob zainteresowanych programem prowadza pracownicy socjalni
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Malechowie. Potrzebe sprawowania
opieki na odleglos¢ mozna zglosié¢ takze telefonicznie pod nr telefonu: 94 3140586.

Glowne zalozenie programu to poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob w wieku powyzej 65 lat
przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”. Opaska ma ciggle potaczenie z systemami
monitorujgcymi podstawowe funkcje zyciowe oraz umozliwia kontakt z ratownikiem w
razie naglego pogorszenia stanu zdrowia. Opaski bezpieczenstwa wspomagaja opieke
nad seniorami. Rozwigzania te pozwalajag osobom starszym czué si¢ bezpieczniej
oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a W razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe
czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

,,Opieka na odleglos$¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami,
ktorzy czasowo lub nastate wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
To idealne rozwigzanie, szczegblnie dla osob, ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany
stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie wcelu jak najszybszej reakcji,
powiadomienia witasciwych stuzb iudzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym
pomocy medycznej, w ramach §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze Srodkow
publicznych.

Rozwdj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi
do rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opicka na odleglos¢”
gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu
jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia seniora.

Zyczmy zdrowia i bezpieczefstwa.

Kierownik Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Malechowie
Zdzistawa Kubiak

Dofinansowano z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego na podstawie art. 65
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy o szczego6lnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.



