RAPORT

z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Malechowo za
2021r.

Malechowo, dnia 21marzec 2022r.



Wstep

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz. U. 2020 poz.
2050) oraz ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r. ( Dz. U. 2021 poz. 1119 ze zm. ) w Gminie Malechowo zostat opracowany
i przyjety uchwata Rady Gminy Malechowo XXV/184/2020 z dnia 18 grudnia 2020r. Gminny
Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Malechowo na rok 2021. Gtéwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki w 202 1r. bylo
w szczegblno$ci zmniejszenie skali zjawiska uzaleznien od alkoholu i narkotykow oraz podnoszenie
swiadomosci lokalnej spolecznosci w zakresie szkodliwosci naduzywania tych $rodkow oraz
zagrozen jakie niosa ze sobag uzaleznienia. Tre$§¢ programu obejmowata profilaktyke, leczenie,
reintegracje spoteczng, wszechstronng pomoc rodzinom z problemem alkoholowym, edukacje
spoleczng, dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa. Dzieki tym dziataniom
stworzono spojny system dziatan profilaktycznych 1 naprawczych zmierzajacych do zapobiegania
I powstania nowych problemoéw z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykow. Prowadzenie
dziatan zwigzanych z realizacja programow zmierza do zmniejszenia rozmiaru tych problemow,
ktoére aktualnie wystepuja oraz zwiekszenia zasoboéw niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi
zagrozeniami. Przeciwdziatanie narkomanii, alkoholizmowi nalezy do zadan wtasnych gminy.

W realizacj¢ programu zaangazowane byty:
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
e Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Malechowie
e Komenda Powiatowej Policji w Stawnie
e Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy
e Zaktad Opieki Zdrowotnej Malechowo
e Placowki o$wiatowe z terenu Gminy Malechowo
e Placowki Wsparcia Dziennego
Rozdzial 1
Realizacja. Cze$¢ merytoryczna.
Zadanie 1. Zwi¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob
uzaleznionych od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

W 2021 roku w dalszym ciggu prowadzony byt Punkt konsultacyjno-inforamcyjny dla os6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem, ktory odgrywatl bardzo wazng
role w systemie pomocy. W punkcie zatrudniano dwie osoby: konsultanta ds. uzaleznien oraz
prawnika. Do punktu przychodzity osoby zaniepokojone swoim sposobem picia (koncentracja na
alkohol, kilkudniowe ciagi, picie w samotnosci, relaks lub sen tylko po alkoholu) oraz osoby, ktore

przestaja radzi¢ sobie na co dzien z naduzywaniem alkoholu przez najblizszych.



Konsultant ds. uzaleznien przyjmowat w kazdg $rod¢ od 14.00-16.00. W roku 2021 przeprowadzit
rozmowy z 80 osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi.
Radca prawny przyjmowal w kazda $rode od 8..30-10.30 i wudzielit porad prawnych

w formie sporzadzenia pism sagdowych 1 egzekucyjnych dla 73 mieszkancow gminy Malechowo.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinnie.
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracowata w nastgpujacym sktadzie:
= Zdzistawa Kubiak- przewodniczacy, cztonek zespotu motywujacego
= Piotr Chylarecki -z-ca przewodniczacego, cztonek zespotu motywujacego
= Anna Blaszkiewicz- czlonek zespolu motywujacego
=  Wiadystaw Wesotowski- cztonek zespotu kontrolujacego
= Agnieszka Kaszynska- cztonek zespotu kontrolujacego

= Agnieszka Lewczuk- cztonek zespotu kontrolujacego

GKRPA w Malechowie w 2021 roku spotkata si¢ na 10 posiedzeniach. Przyjeto 11 wnioskow
o leczenie odwykowe. W ramach spotkan omdéwiono sytuacj¢ oraz przeprowadzono rozmowy
motywujace z 7 osobami zgltoszonymi do objecia postgpowaniem komisji oraz odbyto 2 rozmowy
z osobami zglaszajagcymi rodziny na leczenie. Wystgpiono do Sadu Rejonowego w Koszalinie
z 4 wnioskami o wszczecie postgpowania w sprawie obowigzkowego poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Wydano 5 opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady
Gminy. Ponadto skontrolowano 5 podmiotéw w zakresie zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Poszczegélni  cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Malechowie wzi¢li udzial w szkoleniach t.j.: ,,Rozwigzywanie probleméw alkoholowych jako
zadanie wlasne gminy i1 miasta” oraz ,,Rewolucyjne zmiany zwigzane z nowelizacja ustawy
w wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi od stycznia 2022!”
przeprowadzonych przez Studio Profilaktyki Spotecznej z siedziba w Krakowie. Ponadto jeden
z cztonkow uczestniczyl w szkoleniu ,,Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych
z naciskiem na kontrolg oswiadczen o wysokosci obrotu napojami alkoholowymi" organizowanym
przez Os$rodek Psychoprofilaktyki ,,Nowa Perspektywa” z Krakowa. Jeden z pracownikoéw
socjalnych wziat udzial w szkoleniu ,,Niebieska Karta” stanowigcym oferte firmy Private Corporate
consulting SP. z 0. 0. Wychowawcy 12 placowek wsparcia dziennego z terenu gminy Malechowo
wzigli udziat w szkoleniu stacjonarnym pt. ,,Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom wsrod dzieci 1 mtodziezy” przeprowadzonym przez Polskie Centrum



Profilaktyki z Krakowa. Powyzsze szkolenia zostaly sfinansowane w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2021r.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych w szkolach i placowkach wsparcia dziennego.

Srodki finansowe w duzym stopniu zostaly przeznaczone na realizacj¢ zadan z zakresu
profilaktyki szczegodlnie skierowanych do dzieci, mlodziezy oraz ich rodzicow. Zadania realizowaty
placéwki o$wiatowe z terenu Gminy Malechowo oraz dwanascie Placowek Wsparcia Dziennego.
W kazdej szkole realizowano rekomendowany przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Europejski Program Przeciwdzialania Uzaleznieniom od Substancji
Psychoaktywnych ,,UNPLUGGED” w ramach, ktérego przeprowadzono liczne zajecia
profilaktyczne z uczniami oraz warsztaty dla rodzicow. Ponadto dla wszystkich czterech placoéwek
o$wiatowych zakupiono programy multimedialne ,,Uzaleznienia XXI”, ktore okazaty si¢ pomocne
w prowadzeniu dzialan z zakresu profilaktyki. Organizowane prelekcje, pogadanki, warsztaty
profilaktyczne oraz spektakle odbywaty si¢ w trybie stacjonarnym jak rowniez w formie zdalnej.
W Szkole Podstawowej im. Noblistéw Polskich w Niemicy prowadzono akcje edukacyjne na temat
uzaleznien w postaci pogadanek, lekcji wychowawczych oraz zaje¢ z pedagogiem szkolnym
dla uczniow klas IV-VI1II z cyklu ,,Dopalacze zabijaja- nie eksperymentuj”, ,,Dopalacze reaguj”,
,Dopalacze — nie wierz, ze bedzie fajnie”. Ponadto w celu poszerzenia kompetencji
wychowawczych rodzicoOw przeprowadzono pogadanki z rodzicami nt. ,,Dopalacze, narkotyki oraz
inne uzaleznienia. Jak pomoéc dziecku?”. Zajecia psychoedukacyjne miaty na celu zwigkszenie
kompetencji spolecznych, poczucia wlasnej warto$ci ucznidow, zdobycie odpowiedniej wiedzy nt.
uzaleznien ( adresy, telefony instytucji do ktérych mozna si¢ zwrdci¢ o pomoc, rozdawano broszury
i ulotki).

W Zespole Szkél im. Mikolaja Kopernika w Ostrowcu odbyla sie prelekcja z mlodzieza
poprowadzona przez przedstawiciela ds. Higieny dzieci i mtodziezy z Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stawnie pt.: ,,Dopalacze — dzigkuje¢, nie biore”. Wykorzystywano filmy
edukacyjne dot. narkotykdw, papierosow do prowadzenia pogadanek, lekcji wychowawczych oraz
zaj¢¢ z zakresu profilaktyki uzaleznieh. W w/w placéwce odbylo si¢ takze spotkanie z rodzicami
poprowadzone przez dzielnicowego KPP w Stawnie na temat konsekwencji prawnych rodzicow
w przypadku spozywania przez dzieci alkoholu 1 palenia papierosow.

Podopieczni dwoch grup przedszkolnych oraz uczniowie klas |-V Zespolu Szkolno-

Przedszkolnego w Malechowie uczestniczyli w spektaklu profilaktycznym teatru Kurtyna



z Krakowa pt..,,Magiczne stowa”, ponadto w w/w placowce przeprowadzono warsztaty przez
Polskie Centrum Profilaktyki ,,Konflikt — przedstawiam, stlucham, negocjuj¢ majagcym na celu
zapobieganie zachowaniom ryzykownym, zawierajagcym treSci na temat negatywnego wpltywu
alkoholu i papieroséw na zdrowie cztowieka jak rowniez ksztaltowania postaw spotecznych. Ponadto
w placowce prowadzono liczne akcje informacyjne nt. szkodliwosci uzywek, promowania zdrowego
stylu zycia. Ponadto pracownicy pedagogiczni szkoly wzigli udzial w konferencji online
»Przeciwdzialanie uzaleznieniom, dzialania wychowawcy, nauczyciele i pedagoga szkolnego”.
W Szkole Podstawowej w Lejkowie odbylto si¢ takze wydarzenie sportowe ,,Bieg po zdrowie”
promujace dbalo$¢ o zdrowie 1 przeciwdziatanie nalogom. Ponadto przeprowadzono liczne
pogadanki, lekcje wychowawcze na temat wptywu alkoholu, narkotykéw i dopalaczy na zdrowie
cztlowieka. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sfinansowata takze
przeprowadzenie w w/w szkole profilaktycznego spektaklu ,,Internetowa afera”, majacego na celu
przeciwdziatanie zjawisku cyberprzemocy. Ponadto dla uczniow kl. IV-VIII sfinansowano warsztaty
pt.. ,Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki-profilaktyka” prowadzone przez Polskie
Centrum Profilaktyki

W Placowkach Wsparcia Dziennego w Kosierzewie, Ostrowcu, Podgorkach, Swiqcianowie,
Paprotach, Karwicach, Gorzycy, Przystawach, Pekaninie, Niemicy, Kusicach, Sulechowie, Laskach
wychowawczynie prowadzity zajecia profilaktyczne w ramach programu “Trzy Kola”,
rekomendowanego przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Do w/w placéwek uczeszczato tacznie 186 dzieci. Byly to dzieci oraz mtodziez w wieku od 6 do 16
lat. Placowki realizowaly bogata oferte zaje¢, oparta na programach zawierajacych zadania
opiekunczo-wychowowacze, korekcyjne oraz terapeutyczne. Z uwagi na pandemi¢ COVID -19
pozostawaty czasowo zawieszone, jednak w okresach ich petnej dziatalnos$ci przeprowadzono liczne
pogadanki, warsztaty, zajecia plastyczne, muzyczne, sportowe majace elementy profilaktyki oraz
socjoterapii. Zadaniem przeprowadzonych zaje¢ byla pomoc dzieciom i mtodziezy w podjgciu
trafnych decyzji dotyczacych wyborow, okreslenia systemu warto$ci, samodzielnego mysSlenia,
zachowan asertywnych 1 umiejetnosci radzenia sobie z presja réwiesnicza, jak rowniez ukazujace
alternatywne metody spedzenia czasu wolnego. Zajecia podejmowaty problematyke zagrozen
wynikajacych z palenia papierosow, spozywania alkoholu, zazywania narkotykow i innych §rodkoéw
odurzajacych, agresji i przemocy. Jednym z wazniejszych aspektow pracy Placowek Wsparcia
Dziennego byta rownolegla praca wychowawcow z rodzicami uczestnikow zajec oraz praca na rzecz
mieszkancow. Skladaly si¢ na to bezposrednio biezace kontakty, organizowanie wyjazdow,

warsztatow, wspolne dbanie o przestrzen publiczna, placowke, boisko czy plac zabaw.



Zadanie 4. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy.
W roku 2020 Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nie kontrolowata

punktow sprzedazy alkoholu pod wzgledem poprawnosci oswiadczen.

Zadanie 5. Instytucja zobowigzana do leczenia odwykowego.

W 2020 roku komisja zlecita przeprowadzenie badan przez biegtych sagdowych (psychologa,
psychiatre¢) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznien dla 3 0s6b w celu skierowania wnioskow
do Sadu Rejonowego w Koszalinie dotyczacych orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu w

Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego.

Rozdzial 1T
Sprawozdanie finansowe.
Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe z budzetu Gminy

pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie art 182

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zestawienie kosztow realizacji programu:

l.p Tytut zadania Poniesione koszty
(wztl)
1. Funkcjonowanie  punktu  konsultacyjnego  (wynagrodzenie 14 800,00 zt

konsultanta i prawnika )

2. Dziatanie GKRPA (wynagrodzenia 1 szkolenia czlonkow, materialy 13 160,00zt
szkoleniowe)

3. Dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego (wynagrodzenia 70 019,83 zt
wychowawcdow, materialy na zajecia, Srodki czysto$¢, zakup opatu)

4. Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkolach oraz placowkach wsparcia 3200,00zt
dziennego.

6. Zakup ustug zdrowotnych (kontynuacja leczenia, opinia 700,00 zt
w przedmiocie uzaleznien, oplata sgdowa)

7. Szkolenie pracownikow nie bedacych cztonkami GKRPA 3 180,77zt

Razem 109 034,43 z1

W ramach przeciwdziatania narkomanii wydatkowana byta kwota 3.973,83 zt na zakup
nagrod dla uczestnikow konkursu na najciekawsze warsztaty profilaktyczne w placowkach wsparcia

dziennego dot. profilaktyki uzaleznien od narkotykow i dopalaczy.
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Rozdzial 111
Whioski

e Kontynuowanie wsparcia dziatalnosci placowek wsparcia dziennego.

e Prowadzenie kampanii spotecznych plakaty, ulotki.

e Przeprowadzenie kontroli dot. przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

e Wspieranie 0sob wspoétuzaleznionych.

Opracowata: Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Zdzistawa Kubiak



