SPRAWOZDANIE

z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Malechowo za

2020r.

Malechowo, dnia 31 marzec 2021r.



Wstep

Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. ( Dz. U. 2020 poz.
2050) oraz ustawg o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982r. ( Dz. U. 2019 poz. 2277 ) w Gminie Malechowo zostal opracowany
1 przyjety uchwatg Rady Gminy Malechowo nr XVI/111/2019 z dnia 20 grudnia 2019r. Gminny
Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Malechowo na rok 2020. Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki
w 2020r. bylo w szczeg6lnosci zmniejszenie skali zjawiska uzaleznien od alkoholu i narkotykow
oraz podnoszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie szkodliwosci naduzywania tych
srodkow oraz zagrozen jakie niosg ze sobg uzaleznienia. Tres¢ programu obejmowata profilaktyke,
leczenie, reintegracje spoteczng, wszechstronng pomoc rodzinom z problemem alkoholowym,
edukacje spoteczng, dzialania na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa. Dzigki tym
dziataniom stworzono spdjny system dzialan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do
zapobiegania i powstania nowych probleméw z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykow.
Prowadzenie dziatan zwigzanych z realizacja programéw zmierza do zmniejszenia rozmiaru tych
problemow, ktore aktualnie wystepuja oraz zwigkszenia zasoboéw niezbednych do radzenia sobie
z istniejacymi zagrozeniami. Przeciwdziatanie narkomanii, alkoholizmowi nalezy do zadan
wlasnych gminy.
W realizacje programu zaangazowane byly:

® Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Malechowie
Komenda Powiatowej Policji w Stawnie
Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy

Zaktad Opieki Zdrowotnej Malechowo

Placowki o$wiatowe z terenu Gminy Malechowo
® Placowki Wsparcia Dziennego
Rozdzial 1
Realizacja. Cze$¢ merytoryczna.
Zadanie 1. Zwi¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu i czlonkow ich rodzin.

W 2020 roku w dalszym ciggu prowadzony byt Punkt konsultacyjno-inforamcyjny dla os6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem, ktory odgrywat bardzo
wazng role w systemie pomocy. W punkcie zatrudniono dwie osoby: konsultanta ds. uzaleznien
oraz prawnika. Do punktu przychodzity osoby zaniepokojone swoim sposobem picia (koncentracja

na alkohol, kilkudniowe ciagi, picie w samotnosci, relaks lub sen tylko po alkoholu) oraz osoby,



ktore przestaja radzi¢ sobie na co dzien z naduzywaniem alkoholu przez najblizszych.

Konsultant ds. uzaleznien przyjmowal w kazda srod¢ od 14.00-16.00. W roku 2020 przeprowadzit
67 rozmow w tym:

*44 7 osobami uzaleznionymi

20 z osobami wspotuzaleznionymi i ofiarami przemocy

*2 z ofiarami przemocy

*1 z osobg uzalezniong od narkotykéw

Radca prawny przyjmowal w kazda $rod¢ od 9.00-11.00 1 udzielit porad prawnych

w formie sporzadzenia pism sadowych i egzekucyjnych dla 90 mieszkancéw gminy Malechowo.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinnie.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracowala w nastgpujacym
sktadzie:

*Zdzistawa Kubiak- przewodniczacy, cztonek zespotu motywujacego

*Piotr Chylarecki -z-ca przewodniczacego, cztonek zespotu motywujacego

*Anna Blaszkiewicz- czlonek zespotu motywujacego

*Wiadystaw Wesotowski- cztonek zespotu kontrolujacego

*Agnieszka Kaszynska- cztonek zespotu kontrolujacego

*Agnieszka Lewczuk- cztonek zespotu kontrolujacego

Czlonkowie Komisji w 2020 roku spotkali si¢ 7 razy. W ramach posiedzen oméwiono
sytuacje oraz przeprowadzono rozmowy motywujace z 8 osobami zgloszonymi do objecia
postgpowaniem komisji oraz odbyto rozmowy z 5 osobami zglaszajacymi rodziny na leczenie.
Ponadto w dziataniach komisji znalazly si¢ 3 wnioski o wydanie koncesji na
sprzedaz napojow alkoholowych. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego w Malechowie,
pracownicy socjalni oraz asystent rodziny GOPS w Malechowie wzigli udzial w szkoleniu pt:
»Zadania 1 kompetencje Zespolow Interdyscyplinarnych - praktyczne problemy zwigzane ze
stosowaniem ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” przeprowadzonym
przez Osrodek Tworczej Interwencji OTI z siedzibg w Krakowie, ktore zostato sfinansowane w
ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020r. Optacono takze udzial pracownika GOPS w szkoleniu
pt.: ,Lepiej rozumie¢, zeby lepiej pomagaé. Realizacja zadan z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w czasie pandemii COVID-19; Wytyczne i

praktyka w oparciu o stanowisko PARPA. Nowelizacja ustawy w trzezwosci 1 przeciwdziataniu



9999

alkoholizmowi. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie™”.
Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych w szkolach i placowkach wsparcia dziennego.

Srodki finansowe w duzym stopniu zostaly przeznaczone na realizacje zadan z zakresu
profilaktyki szczegdlnie skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz ich rodzicow. Zadania
realizowaly placowki o§wiatowe z terenu Gminy Malechowo oraz trzynascie Placowek Wsparcia
Dziennego. W kazdej szkole realizowano rekomendowany  przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Europejski Program Przeciwdzialania
Uzaleznieniom od Substancji Psychoaktywnych ,,UNPLUGGED” w ramach, ktorego
przeprowadzono liczne zajecia profilaktyczne z uczniami oraz warsztaty dla rodzicow. Ponadto dla
wszystkich czterech placowek o$wiatowych zakupiono programy multimedialne ,,Uzaleznienia
XXI”, ktore okazaly si¢ pomocne w prowadzeniu dziatan z zakresu profilaktyki. Organizowane
prelekcje, pogadanki, warsztaty profilaktyczne oraz spektakle odbywaly si¢ w trybie stacjonarnym
jak rowniez w formie zdalne;j.

W Szkole Podstawowej im. Noblistow Polskich w Niemicy prowadzono akcje edukacyjne na
temat uzaleznien w postaci pogadanek, lekcji wychowawczych oraz zaje¢ z pedagogiem szkolnym
dla uczniow klas IV-VIII z cyklu ,,Dopalacze zabijaja- nie eksperymentuj”, ,,Dopalacze reaguj”,
,Dopalacze — nie wierz, ze bedzie fajnie”. Ponadto w celu poszerzenia kompetencji
wychowawczych rodzicow przeprowadzono pogadanki z rodzicami nt. ,,Dopalacze, narkotyki
oraz inne uzaleznienia. Jak poméc dziecku?”. Zajecia psychoedukacyjne mialy na celu
zwigkszenie kompetencji spotecznych, poczucia wlasnej wartosci uczniéw, zdobycie odpowiedniej
wiedzy nt. uzaleznien ( adresy, telefony instytucji do ktérych mozna si¢ zwrdci¢é o pomoc,
rozdawano broszury i ulotki).

W Zespole Szkol im. Mikolaja Kopernika w Ostrowcu odbyla si¢ prelekcja z mlodzieza
poprowadzona przez przedstawiciela ds. Higieny dzieci 1 mtodziezy z Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Stawnie pt.: ,,Dopalacze — dziekuje, nie biore”. Wykorzystywano filmy
edukacyjne dot. narkotykow, papierosow do prowadzenia pogadanek, lekcji wychowawczych oraz
zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien. W w/w placéwce odbylo si¢ takze spotkanie z rodzicami
poprowadzone przez dzielnicowego KPP w Stawnie na temat konsekwencji prawnych rodzicéw
w przypadku spozywania przez dzieci alkoholu i palenia papierosow.

Podopieczni klas I-I1I Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Malechowie uczestniczyli w spektaklu
profilaktycznym pt.:,,Mi§ niegrzeczni$” majacym na celu zapobieganie zachowaniom
ryzykownym, zawierajagcym tresci na temat negatywnego wptywu alkoholu 1 papierosOw na

zdrowie czlowieka jak rowniez ksztattowania postaw spolecznych. Ponadto w placowce



prowadzono liczne akcje informacyjne nt. szkodliwo$ci uzywek, promowania zdrowego stylu zycia.
Ponadto pracownicy pedagogiczni szkoty wzigli udzial w konferencji online ,,Przeciwdzialanie
uzaleznieniom, dzialania wychowawcy, nauczyciele i pedagoga szkolnego”.

Dla uczniéw Szkoly Podstawowej w Lejkowie zorganizowano warsztaty pt.: ,,Nie pale, nie pije”,
odbylo si¢ takze wydarzenie sportowe ,,Bieg po zdrowie” promujace dbalo$¢ o zdrowie
1 przeciwdzialanie nalogom. Ponadto przeprowadzono liczne pogadanki, lekcje wychowawcze na
temat wptywu alkoholu, narkotykow 1 dopalaczy na zdrowie czlowieka. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sfinansowala takze przeprowadzenie w w/w szkole
spektaklu ,,Wygraé siebie”, ktorego tresci obejmowaly edukacje zdrowotng oraz profilaktyke
zachowan ryzykownych.

W Placowkach Wsparcia Dziennego w Kosierzewie, Ostrowcu, Podgorkach, Swigcianowie,
Paprotach, Karwicach, Gorzycy, Przystawach, Pekaninie, Niemicy, Kusicach, Sulechowie, Laskach
wychowawczynie prowadzily zajecia profilaktyczne w ramach programu ”Trzy Kota”,
rekomendowanego przez Panstwowg Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Do w/w placowek uczeszczalo tacznie 186 dzieci. Byly to dzieci oraz mtodziez w wieku od 6 do
16 lat. Placowki realizowaly bogatg oferte zajec, oparta na programach zawierajacych zadania
opiekunczo-wychowowacze, korekcyjne oraz terapeutyczne. Z uwagi na pandemi¢ COVID -19
pozostawaty czasowo zawieszone, jednak w okresach ich pelnej dziatalnosci przeprowadzono
liczne pogadanki, warsztaty, zajecia plastyczne, muzyczne, sportowe majace elementy profilaktyki
oraz socjoterapii. Zadaniem przeprowadzonych zaje¢ byla pomoc dzieciom i mlodziezy w podjeciu
trafnych decyzji dotyczacych wyborow, okreslenia systemu warto$ci, samodzielnego mys$lenia,
zachowan asertywnych 1 umiejetnosci radzenia sobie z presja rowiesniczg, jak rowniez ukazujace
alternatywne metody spedzenia czasu wolnego. Zajecia podejmowaty problematyke zagrozen
wynikajacych z palenia papieroséw, spozywania alkoholu, zazywania narkotykow 1 innych srodkow
odurzajacych, agresji i przemocy. Jednym z wazniejszych aspektéw pracy Placowek Wsparcia
Dziennego byta rownolegta praca wychowawcéw z rodzicami uczestnikoOw zajeé oraz praca na
rzecz mieszkancow. Skladaty si¢ na to bezposrednio biezace kontakty, organizowanie wyjazdow,
warsztatow, wspolne dbanie o przestrzen publiczng, placowke, boisko czy plac zabaw.

Ze $rodkow Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii sfinansowano takze zakup tablicy edukacyjnej z atrapami dopalaczy.

Zadanie 4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy.
W roku 2020 Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie kontrolowata

punktow sprzedazy alkoholu pod wzgledem poprawnosci oswiadczen.



Zadanie 5. Instytucja zobowigzana do leczenia odwykowego.

W 2020 roku komisja zlecita przeprowadzenie badan przez bieglych sadowych (psychologa,
psychiatr¢) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznien dla 3 o0sob w celu skierowania
wnioskow do Sadu Rejonowego w Koszalinie dotyczacych orzeczenia obowigzku poddania sig¢

leczeniu w Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego.

Rozdzial 1T

Sprawozdanie finansowe.

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe z budzetu Gminy
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie art 18>

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi.
Zestawienie kosztow realizacji programu:
lLp Tytut zadania Poniesione koszty
(wzl)
l. Funkcjonowanie = punktu  konsultacyjnego  (wynagrodzenie 14 240,00 zt
konsultanta 1 prawnika )
2. Dziatanie GKRPA (wynagrodzenia i szkolenia cztonkdw, materiaty 10 017,50zt
szkoleniowe)
3. Dzialalnos¢ placowek wsparcia dziennego (wynagrodzenia 80 478,06 zt
wychowawcow, materialy na zajecia, srodki czystos$¢, zakup opatu)
4. Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkotach oraz placowkach wsparcia 1 300,00zt
dziennego.
6. Zakup ustug zdrowotnych (kontynuacja leczenia, opinia 900,00 zt
w przedmiocie uzaleznien, optata sgdowa)
7. Szkolenie pracownikow nie bedacych cztonkami GKRPA 3 929,00zt
Razem 110 864,56z}

W ramach przeciwdzialania narkomanii wydatkowana byta kwota 2 550,00 zt na zakup
profilaktycznych programéw multimedialnych ,,Uzaleznienia XXI w.” oraz tablicy edukacyjnej

z atrapami dopalaczy.
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Rozdzial 111
Whioski

Kontynuowanie wsparcia dziatalno$ci placowek wsparcia dziennego,
Prowadzenie kampanii spotecznych plakaty, ulotki.

Przeprowadzenie kontroli dot. przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wspieranie 0sob wspotuzaleznionych.

Opracowata: Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zdzistawa Kubiak



