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W czwartek 22 lutego w placéwce wsparcia dziennego w Kosierzewie dzigki
realizacji projektu pt."DLA DOBRA DZIECI-ROZWOJ 13 PLACOWEK
WSPARCIA DZIENNEGO W GMINIE MALECHOWO" wspoétfinansowanego
ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego, prowadzona byta przez panig
Anng Wypasek gimnastyka dla dzieci 1 rodzicow.Tego typu zajecia beda
prowadzone 2 razy w miesigcu przez kolejne trzy lata,bo tyle trwa realizacja w/w
projektu. Tak naprawde ¢wiczy¢ mozna w kazdych warunkach,trzeba tylko
chcie¢. Gimnastyka w formie zabaw rodzicow z dzie¢mi moze nie tylko poprawic
ich sprawnos$¢ fizyczna, lecz takze wzmacnia¢ wiezi psychiczne. Chcac zapewnic
dziecku prawidtowy rozwoj, nalezy zadba¢ nie tylko o jego intelekt,ale takze o
ciato.
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