UCHWALA NR XIV/107/2015
RADY GMINY MALECHOWO

z dnia 30 listopada 2015 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych dla Gminy Malechowo na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2015 r. poz. 1515) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ze zm.) Rada Gminy
Malechowo uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla
Gminy Malechowo na rok 2016 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy i Kierownikowi Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Malechowie

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem pojgcia.

Przewodniczaca Rady
Gminy

Jolanta Kieres
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Zatacznik do Uchwaty Nr XI1V/107/2015
Rady Gminy Malechowo
z dnia 30 listopada 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016
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SPIS TRESCI

1. Wprowadzenie.
2. Podstawowe problemy alkoholowe.

3. Cele programu.

4. Wspoldziatanie instytucji i stuzb spotecznych w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych na terenie Gminy Malechowo, realizatorzy

zadan.

5. Zasady finansowania Gminnego programu.

6. Zadania i zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Malechowo.

7. Zadania oraz metody realizacji Gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych na rok 2016.
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1. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integraciji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy i jest
realizowane w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych zwanego dalej gminnym programem.

Tworzenie, promowanie i realizacja gminnego programu bedzie stuzy¢ realizacji celu
strategicznego ,Profilaktyka i ograniczenie skali problemdw zwigzanych z uzaleznieniami
i patologiami spotecznymi”, ktéry osiggniety bedzie poprzez:

- podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia zjawisk patologii spotecznej,
uzaleznien i przestepczosci wsrdéd mieszkancow gminy,

- integrowanie systemu gminnych stuzb wspierajgcych rodziny i osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym oraz dotkniete problemami uzaleznien i patologii spotecznych,

- podnoszenie kwalifikacji oséb dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemoéw
spotecznych,

- rozwijanie bazy danych, stuzgcej diagnozie problemow uzaleznien i patologii
spotecznych na terenie gminy oraz zasobow systemu wsparcia rodzin i oséb nimi
dotknietych,

- integracje srodowisk trzezwosciowych i promowanie zycia w trzezwosci,

2. PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE

Istniejg istotne powigzania miedzy uzywaniem i naduzywaniem alkoholu a ubostwem,
zjawiskami patologii spotecznych, marginalizacja i wykluczeniem spofecznym.
Powigzania te sg ztozone i réznig sie stopniem wptywu alkoholu na rozmiary szkodliwych
zjawisk zaréwno na poziomie oséb i rodzin dotknietych tym problemem, jak i na poziomie
catych spotecznosci lokalnych.

Zidentyfikowano nastepujgce zjawiska zwigzane z problemami uzaleznien i patologii
spotecznych:

- zwiekszajgca sie liczba interwencji dokonywanych przez policje, pomoc spoteczng
i inne stuzby w sytuacjach przemocy domowej i kryzysu osobistego,

- ubdstwo i zagrozenie marginalizacjg spoteczng sprzyjajgce wykluczeniu spotecznemu
m.in. osOb uzaleznionych, dotknietych problemami przemocy i kryzysu osobistego,

- niewystarczajgcy system wsparcia w stosunku do narastajgcych probleméw
spotecznych,

- niska sSwiadomos¢ spoteczna w zakresie mozliwosci rozwigzywania problemow
spotecznych oraz stereotypowe postrzeganie tych probleméw w szczegolnosci
probleméw przemocy I alkoholizmu.

Szkody wystepujgce w zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych widoczne sg
w réznych obszarach zycia, nie mozna ich unikngé, mozna jednak zmniejszy¢ ich
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rozmiary. Okreslajgc zadania i metody zmniejszenia szkéd w Gminnym programie nalezy
zatozyC, iz szkody nie wigzg sie jedynie z tym, co potocznie nazywa sie pijanstwem
(wyniszczaniem organizmu, degeneracjg rodziny, konfliktami z prawem), ale dotycza
takze takich zjawisk, jak:

- zagrozenia w ruchu drogowym spowodowane przez nietrzezwych pieszych i kierowcow,
- zagrozenia bezpieczenstwa publicznego spowodowanego przez nietrzezwych,

- nietrzezwej przemocy domowej,

- ubdstwa materialnego rodzin alkoholowych z problemem alkoholowym,

- negatywnych wzorcéw rozwigzywania problemow zyciowych przekazywanych dzieciom
w rodzinach alkoholowych,

- szkodliwych zwyczajow pijanego Swietowania oraz spedzania wolnego czasu
z alkoholem, przekazywanych mtodziezy,

- wad rozwojowych dzieci, ktérych matki spozywaty alkohol bedgc w cigzy.

Do najwazniejszych problemow alkoholowych ostatnich lat w Polsce, ujawniajgcych sie
réwniez na poziomie srodowiska lokalnego Gminy Malechowo nalezg: samozniszczenie
0sOb uzaleznionych od alkoholu, uszkodzenia zdrowia u dorostych osob nadmiernie
pijgcych,

uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijgcej miodziezy, szkody wystepujgce
u cztonkow rodzin z problemem alkoholowym, alkoholowa dezorganizacja srodowiska
pracy i bezrobotnych, naruszenie prawa i porzgdku przez osoby nietrzezwe,

3. CELE PROGRAMU

Celem priorytetowym programu jest profilaktyka i ograniczenie skali wystepujgcych
na terenie gminy Malechowo uzaleznieh oraz ich negatywnych nastepstw
w szczegolnosci w odniesieniu do dzieci i mtodziezy oraz przemocy w rodzinie.

4. WSPOLDZIALANIE INSTYTUCJI SLUZB SPOLECZNYCH W ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY MALECHOWO,
REALIZATORZY ZADAN GMINNEGO PROGRAMU.

Istotg wtasciwej realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych jest wspoétpraca wielu podmiotow wedtug zasady, iz kazde zadanie
powinno by¢ realizowane przez ten podmiot, ktéry w danym obszarze jest najbardziej
kompetentny. Do realizacji programu zaproszono przedstawicieli policji, pomocy
spotecznej, edukacji i innych stuzb spotecznych. Zaden podmiot samodzielnie nie jest
bowiem w stanie rozwigzac¢ problemdéw alkoholowych w gminie.

Do realizatoréw planowanych zadan w gminnym programie na rok 2016 naleza:
a) Urzad Gminy w Malechowie,

b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

c) placowki stuzby zdrowia,

e) placowki oswiatowe (szkoty, przedszkola),
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f) placowki wsparcia dziennego

9) policja,
h) osoby prywatne oraz firmy, inne instytucje, podmioty i stuzby spoteczne.

5. ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU.

Realizacja gminnego programu prowadzona bedzie w oparciu o srodki wtasne gminy
Malechowo uzyskane z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
na podstawie przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz $rodki
pozyskane z programow Unii Europejskiej i innych projektéw. Plan wydatkow gminnego
programu na rok 2016 zostanie okreslony w uchwale budzetowej na 2016 r.

6. ZADANIA | ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

a) podejmowanie dziatan zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu;

b) iniciowanie ~w  Srodowisku lokalnym  dziatan  stuzgcych profilaktyce
i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkotykowych i zwigzanych z przemocg;

c) prowadzenie lokalnej profilaktyki wobec probleméw alkoholowych poprzez aktywny
udziat w tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczgcych tego zagadnienia;

d) popularyzacja nowoczesnej wiedzy zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych;

e) opiniowanie wnioskéw o zezwolenie na sprzedaz alkoholu pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z zasadami wynikajgcymi
z uchwaty Rady Gminy w Malechowie;

f) kontrola i monitorowanie podmiotéw prowadzgcych sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych;

g) tworzenie warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu.

Wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) Ustala sie wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace,
obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym wynagrodzenie jest
naliczane.

2) Podstawe do wyptacania wynagrodzenia stanowi podpis ztozony na listach
obecnosci z posiedzen komisiji.
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7. ZADANIA ORAZ METODY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016.

profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie

Lp. Zadanie Metody realizacji
A) zakup swiadczen zdrowotnych i wspétpraca z placowkami stuzby
1 Zwiekszenie dostepnosci zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji oso6b uzaleznionych
' pomocy terapeutycznej i wspotuzaleznionych, dofinansowanie indywidualnych programow
i rehabilitacyjnej  dla podtrzymujgcych po podstawowym programie terapii, w tym
o0séb uzaleznionych finansowanie uczestnictwa w treningach umiejetnosci stuzgcych
od alkoholu i cztonkéw | dalszemu zdrowieniu,
ich rodzin B) Zapewnienie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych, wspotuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
W ramach punktu dziatajg::
> udzielanie rodzinom a) konsultant ds. uzaleznien dla ktérego okreslono nastepujgce
w ktérych wystepuja zadania:
problemy alkoholowe, - informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwosciach leczenia
pomocy uzaleznienia;
psychospotecznej - motywowanie zaréwno 0sob uzaleznionych, jak
I prawney, i wspotuzaleznionych do podijecia terapii w placowkach lecznictwa
aw szczegolnosci odwykowego,
ochrony przed przemoca . . : . : -
W rodzinie - udzielanie wsparcia po zakonczeniu leczenia;
- wspoOtpraca z placowkami lecznictwa odwykowego
i placowkami podstawowej opieki zdrowotnej;
- monitorowanie uczestnictwa w programach terapii uzaleznienia
i wspétuzaleznienia osob korzystajgcych z dofinansowania udziatu ze
srodkow przeznaczonych na realizacje gminnego programu,
b) radca prawny dla ktérego okreslono nastepujgce zadania:
- udzielanie porad prawnych,
- sporzgdzanie pism sgdowych,
C) prowadzenie i finansowanie grup wsparcia,
D) organizowanie i prowadzenie ,zespotu motywujgcego” Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, rozpatrywanie
wnioskéw z policji, prokuratury, osrodka pomocy spotecznej,
wnioskéw indywidualnych o zobowigzanie do leczenia odwykowego,
kierowanie spraw do badania przez biegtych oraz do sgdu.
E) wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej
i kompensacyjnej w placéwkach wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy.
F) prowadzenie dziatan interwencyjnych w stosunku do osoéb
naduzywajgcych alkoholu w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
3. Prowadzenie A) wspoifinansowanie dziatalnosci jedenastu placowek wsparcia

dziennego. W ramach funkcjonowania placéwek realizowane bedag
dziatania:

- ksztattowanie prawidtowo funkcjonujgcej grupy poprzez wzajemne
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rozwigzywania
probleméw
alkoholowych

w szkotach

i placowkach wsparcia
dziennego

poznawanie sie, budowanie poczucia bezpieczenstwa, ustalanie regut
grupowych i indywidualnych, rozwijanie empatii i zrozumienia,
integracje i ciggty rozwdj grupy,

- ksztaltowanie wiasnych postaw poprzez zmiane schematow
zachowania (zajecia warsztatowe), poprzez zwiekszanie poczucia
wiasnej wartosci, rozwijanie osobowosci, ksztattowanie prawidtowych
stosunkow interpersonalnych, likwidowanie barier w procesie
komunikacii,

- rozwijanie  indywidualnych  zdolnosci  dzieci, rozwdj ich
zainteresowan  poprzez  ksztattowanie  nawykow  tworczego
i efektywnego spedzania czasu wolnego, organizowanie wycieczek,
spotkan Swigtecznych, uczestnictwo w waznych wydarzeniach
w zyciu spoteczno-kulturalnym, a takze organizowanie zajec
rozwijajgcych zdolnosci dzieci,

- pedagogizacja rodzicow poprzez wigczanie ich do procesu
wychowawczego,

- staly kontakt z instytucjami wspomagajgcymi (szkota, sad, policja,
GOPS, organizacje pozarzagdowe).

B) Popularyzowanie informacji o szkodliwosci nadmiernego
spozywania alkoholu, konsekwencjach przemocy domowej
i rowiesniczej, a takze o mozliwosci uzyskania wsparcia dla oséb
potrzebujgcych pomocy w tym zakresie i o0sob wykluczonych
spotecznie.

- informowanie o adresach instytucji i organizacji, w ktérych osoby
uzaleznione i ich rodziny, a takze ofiary i sprawcy przemocy mogag
uzyskac¢ pomoc psychologiczng i prawna,

- zakup materiatébw promocyjnych, edukacyjnych z przeznaczeniem
dla $srodowisk lokalnych,

- udziat w ogolnopolskich kampaniach, ktérych celem jest

przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy oraz promujgcym
postawy abstynenckie,
- przeprowadzanie i finansowanie programow profilaktycznych,

edukacyjnych, socjoterapeutycznych, zaje¢ warsztatowych dla dzieci
i mtodziezy,

- inicjowanie, wspieranie akcji majgcych na celu organizacje
wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy poza Srodowiskiem
rodzinnym;

- wspotorganizowanie  ze  srodowiskami  lokalnymi  imprez
kulturalnych, sportowych, okolicznosciowych w ktérych udziat biorg
dzieci ze srodowisk dysfunkcyjnych.

C) Wspomaganie finansowe i merytoryczne dziatalnosci instytuciji,
organizacji koscielnych i organizacji pozarzgdowych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych, przemocy
poprzez  organizowanie  imprez  kulturalnych,  sportowych,
okolicznosciowych, w ktorych wudziat biorg rodziny z wyzej
wymienionymi problemami.

D) zakup programdéw pomocy psychologicznej i psychoterapii.
E) organizacja i udziat w szkoleniach, konferencjach, zajeciach

7

Id: 97FOFDE2-3EDF-4E78-966D-FF7D28360B8E. Podpisany Strona 8




warsztatowych z przeznaczeniem dla grup zawodowych: policja, straz
gminna, kuratorzy sgdowi, pracownicy oswiaty, pracownicy placowek
wsparcia dziennego, pracownicy GOPS, cztonkowie komisji ds.
rozwigzywania problemow alkoholowych, stowarzyszenia
i organizacje pozarzadowe itp.

F) Dziatalno$¢ konsultacyjna ,Niebieskiej linii” oraz ,Pomaranczowej
linii” w ramach funkcjonowania komisji profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

podejmowanie
interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 131 i
15 ustawy

A) opiniowanie ustalania limitow punktéw sprzedazy.

B) kontrola podmiotéw handlujgcych napojami alkoholowymi pod
katem przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. EWALUACJA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Koordynacje gminnego programu powierza sie przewodniczgcemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Monitoring realizacji gminnego programu prowadzony bedzie na podstawie:
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a) Wymiany informacji pomiedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
wspotpracujgcymi w realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi
na terenie gminy.

b) Analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie.

Sprawozdanie z realizacji gminnego programu przygotuje przewodniczgcy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Malechowie i przedtozy je Wojtowi
Gminy Malechowo do konca Il kwartatu 2017 r. Wojt po zatwierdzeniu sprawozdania
przedstawi je Radzie Gminy Malechowo.
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