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Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie przyjęty Uchwałą Nr XVI/166/2012 Rady Gminy w Malechowie  
z dnia 16 lutego 2012r. planowany  jest do realizacji  w latach 2012-2016.  

Zgodnie zapisami Gminnego Programu Koordynator Programu raz w roku  składa 
Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu.  

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu ma na celu  stworzenie wsparcia  
i profesjonalnej pomocy zmierzającej do zwiększenia dostępności i skuteczności 
zorganizowanych form pomocy dla osób uwikłanych w przemoc; zwiększenie dostępności  
i skuteczności programów profilaktycznych; profesjonalnej edukacji osób działających  
na rzecz rodziny dotkniętej przemocą; prowadzenie programów terapeutycznych dla osób 
doznających przemocy; dostarczenie wiedzy społeczeństwu o zjawisku przemocy i sposobach 
radzenia sobie z tym problemem; propagowanie pozytywnych rozwiązań merytorycznych, 
organizacyjnych i prawnych związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie; 
motywowanie społeczności lokalnych, mass mediów, organizacji i instytucji  
do podejmowania działań na rzecz ofiar przemocy. 
 
Adresatami Gminnego Programu są: 

1. Ofiary i sprawcy  przemocy. 
2. Rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci. 
3. Rodziny i osoby dotknięte zjawiskiem przemocy. 
4. Przedstawiciele instytucji i służb pracujących z osobami i rodzinami dotkniętymi 

przemocą (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, pracownicy 
Sądu, policjanci, wychowawcy, terapeuci, kuratorzy społeczni, pracownicy służby 
zdrowia, duchowni). 

5. Mieszkańcy Gminy Malechowo. 
 

Realizatorami Gminnego Programu są: 
 
Podmioty działające w zakresie przeciwdziałania przemocy: 
• Urząd Gminy Malechowo;  
• Gminny  Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie;  
• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 
• Placówki wsparcia dziennego (świetlice);  
• Szkoły, przedszkola; 
• Komenda Powiatowa Policji w Sławnie; 
• Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Sławnie;  
• Służba zdrowia;  
 

Monitorowaniem realizacji Gminnego Programu oraz czuwaniem nad prawidłowym 
wykonywaniem zadań zajmuje się Koordynator Gminnego Programu - Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Malechowie.  

 
I. Realizowane cele w ramach Programu 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy  
w Rodzinie  zakłada osiągnięcie następującego celu głównego: zmniejszenie skali zjawiska 
przemocy oraz stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia 
dla osób zagrożonych bądź uwikłanych w przemoc w rodzinie. 
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Cel główny  jest realizowany poprzez cele operacyjne: 
1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie. 
2. Koordynacja działań pomocowych lokalnych podmiotów. 
3. Systematyczna edukacja środowiska lokalnego. 
4. Systematyczna edukacja przedstawicieli różnych grup zawodowych stykających 

się z problematyką przemocy w rodzinie. 
5. Oddziaływania na sprawców przemocy. 

 
II. Realizowane zadania 
 
     1.  Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie 
   Zadanie 1: Zbieranie informacji dotyczących skali występowania zjawiska przemocy  
      w rodzinie na terenie gminy Malechowo realizowane były poprzez: 

� Rejestrowanie przypadków przemocy domowej odbywające się w ramach 
rejestrów wewnętrznych prowadzonych przez instytucje świadczące pomoc 
ofiarom przemocy w rodzinie tj. służbę zdrowia, oświatę, policję, pomoc 
społeczną. 

    
    2. Koordynacja działań pomocowych lokalnych podmiotów. 
    Zadanie 1: Prowadzenie Zespołu Interdyscyplinarnego. 

� Zgodnie z ustawo z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 
(Dz. U. Nr 180 poz. 1493 z późn. zm.) Zespół Interdyscyplinarny realizuje 
działania określone w gminnym programie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Zadaniem Zespołu jest prowadzenie 
zintegrowanych działań oraz koordynowanie działań podmiotów o których mowa 
w art. 9a ust. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w 
rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.) tj. Ośrodka Pomocy Społecznej, 
Policji, służby zdrowia, oświaty, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Sądu, Prokuratury oraz innych podmiotów i organizacji. 
Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie został 
powołany Zarządzeniem wójta Gminy Nr 172/2012 z dnia 21 marca 2012 r. W 
skład Zespołu wchodzi 8 osób przedstawiciele: Ośrodka Pomocy Społecznej, 
Komendy Powiatowej Policji, służby zdrowia, oświaty, organizacji 
pozarządowych, kuratorzy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. 

� W 2012 roku wpłynęło do Zespołu Interdyscyplinarnego 5 „Niebieskich Kart A”, 
w których podjęto działania interwencyjne – jedną sprawę skierowano do  
Prokuratury, dwie osoby skierowano na leczenie odwykowe, w dwóch 
przypadkach procedurę „Niebieskiej Karty” zakończono. 

� W 2012 roku Zespół Interdyscyplinarny odbył 4 spotkania. 
� Zespół Interdyscyplinarny wypracował spójne procedury postępowania podczas 

interwencji wobec ofiar i sprawcy przemocy w rodzinie, które realizowane były na 
podstawie Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 w sprawie 
procedury „Niebieska Karta” oraz formularzy „Niebieska Karta”. 

   Zadanie 2: Poszerzenie poradnictwa specjalistycznego w zakresie przeciwdziałania  
   przemocy w rodzinie – w celu wsparcia prawnego i psychologicznego realizowane 
   były poprzez działania pracowników ośrodka pomocy społecznej w zakresie: 

� Realizacji działań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 
rodzinie. 
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� Współpracy z instytucjami pomocowymi działającymi w celu przeciwdziałania 
oraz pomocy osobom doznającym przemocy. 

� Systematycznym monitorowaniu rodzin. 
� Wspieraniu emocjonalnym, edukacyjnym rodzin. 
� Ukierunkowaniu i w miarę potrzeb skierowaniu do innych specjalistów (prawnik, 

psycholog, konsultant ds. uzależnień). 
� Pomocy w sporządzaniu pism procesowych. 
� Zatrudnieniu psychologa, do którego zadań należy: 

• prowadzenie indywidualnych konsultacji dla ofiar i sprawców przemocy, 
• wspieranie osób znajdujących się w kryzysie, 
• motywowanie osób nadużywających alkoholu do leczenia, 
• praca z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. 

� Zapewnienie osobom doznającym przemocy wsparcia finansowego i pomocy w 
postaci pracy socjalnej. 

� Udostępnienie informacji o instytucjach i organizacjach udzielających pomocy 
osobom dotkniętych zjawiskiem przemocy. 

 
  3. Systematyczna edukacja środowiska lokalnego. 
  Zadanie 1: Przygotowanie i udostępnianie materiałów o charakterze informacyjnym  
  i edukacyjnym – w celu ułatwienia dostępu do podstawowych informacji z zakresu  
  przeciwdziałania przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkańców Gminy  
  na temat przemocy domowej. 

� Zamieszczenie w „Kwartalniku Malechowskim” artykułu pt. „Przemoc fizyczna 
wobec dzieci”. 

� Zakupiono i dystrybuowano pakiet materiałów „Reaguj na przemoc” tj. ulotki, 
plakaty adresowane do świadków przemocy i osób doznających przemocy w ilości 
1830 szt. Materiały zostały przekazane w części do szkół, ośrodków zdrowia, 
świetlic środowiskowych. 

� Dystrybucja ulotek „stop przemocy” otrzymanych od Niebieska Linia – 
Ogólnopolski Telefon dla ofiar przemocy w rodzinie. 

 
    Zadanie 2. Promowanie efektywnych sposobów rozwiązywania konfliktów w rodzinie  
    oraz sposobów radzenia sobie z agresją i złością – w celu nabycia umiejętności  
    rozwiązywania konfliktów oraz radzenia sobie z agresją realizowane były poprzez: 
     - Placówki wsparcia dziennego (świetlice) 

� Pogadanki tematyczne. 
� Zajęcia socjoterapeutyczne, psychoedukacyjne. 
� Pogadanki profilaktyczne np. „Szacunek dla samego siebie i innych”, „Jak 

zapanować na stresem” itp. 
      - Szkoły 

� Pogadanki i rozmowy na zajęciach szkolnych prowadzone przez nauczycieli na 
temat: 
� wyrażania uczuć, 
� współpracy w grupie, 
� wzajemnego szacunku, 
� staramy się zawsze postępować właściwie, 
� bezpiecznie spędzamy czas, 
� radzimy sobie w różnych sytuacjach. 

� Pogadanki w trakcie apeli szkolnych. 
� Spotkania z przedstawicielami Powiatowej Komendy Policji w Sławnie. 
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� Pogadanki z terapeutą-pedagogiem. 
� Pogadanki z pielęgniarka. 
� Odbyły się dwa spektakle dotyczące radzenia sobie z agresją. 
� Zostały przygotowane ulotki „CYBER-PRZEMOCY”. 
� Dokonano diagnozy dotyczącej bezpieczeństwa oraz występowania zjawiska 

agresji i przemocy wśród uczniów, 
� Odbyły się zajęcia socjoterapeutyczne prowadzone w dwóch grupach wiekowych z 

dziećmi mającymi problemy z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami 
emocjonalnymi. 

� Zorganizowano spotkanie rodziców z Rzecznikiem Praw Dziecka na temat „Jak 
bez klapsów, z miłością i szacunkiem stawiać dziecku granicę ?”. 

� W ramach pedagogizacji zamieszczono na gazetkach ściennych i stronach 
internetowych szkół opracowani dotyczące przemocy domowej, adresy i numery 
telefonów informacyjno-interwencyjnych do instytucji wspierających rodzinę. 

� Gazetki ścienne.  
� Zoorganizowanie szkolenia „Szkoła dla rodziców” przez Poradnię 

Psychologiczno-Pedagogiczną. 
� Udział w programie społecznym  „Szkoła bez przemocy”.     

 
   4. Systematyczna edukacja przedstawicieli różnych grup zawodowych stykających się z    
    problematyką przemocy w rodzinie. 
   Zadanie 1: Organizacja i dofinansowanie szkoleń, warsztatów i konferencji doskonalących    
   umiejętności osób pomagających – w celu podniesienia poziomu wiedzy różnych grup   
   zawodowych stykających się z problematyką przemocy, w tym profesjonalne   
   przygotowanie poszczególnych grup do realizacji działań pomocowych. 

� Gromadzenie informacji dotyczących potrzeb szkoleniowych, 
� Pozyskiwanie różnych ofert szkoleniowych, 
� Udział 4 pracowników socjalnych w szkoleniu pt. „ Zakres kompetencji i 

obowiązków poszczególnych instytucji pomocowych biorących udział w 
procedurze umieszczenia dziecka. 

� Udział w szkoleniu Zespołu Interdyscyplinarnego przedstawicieli, grup roboczych 
w szkoleniu pt. „Zasady budowania i funkcjonowania Zespołu 
Interdyscyplinarnego”. 

� Szkolenie Zespołu Interdyscyplinarnego w zakresie „żółtej kartki dla sprawcy 
przemocy” rola i zadania specjalistycznych ośrodków wsparcia dla ofiar przemocy 
– materiały przekazane z narady szkoleniowej dla przewodniczących gminnych 
zespołów interdyscyplinarnych. 

 
   5. Oddziaływania na sprawców przemocy. 
    Zadanie 1: kierowanie i motywowanie osób do uczestnictwa w organizowanych przez  
    powiat programach edukacyjno-korekcyjnych dla sprawców przemocy w rodzinie  
    realizowane były poprzez: 

� Skierowanie jednej osoby do uczestnictwa w programie edukacyjno-korekcyjnym 
dla sprawców przemocy. 

 

III. Finansowanie 

W roku 2012 na realizację działań  Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy  
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wydatkowano kwotę: 1230,00 zł były to   
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środki własne Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Malechowie. Pozostałe zadania 
sfinansowane były z własnych środków podmiotów realizujących zadania. 

IV. Wnioski  na dalsze lata realizacji Gminnego Programu: 
 

1. Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej współpracy miedzy instytucjami, 
podmiotami – głównie Policją, GOPS, służbą zdrowia, oświatą, Sądem oraz GKRPA.    

2. Szerzenie świadomości społecznej, a głównie psychoedukacja rodziców/opiekunów  
w zakresie budowania relacji bez przemocy. 

3. Rozwój współpracy o charakterze ponadgminnym.  
4. Wdrażanie standardów związanych z przeciwdziałaniem przemocy  m.in. poprzez  

wykorzystanie pracy socjalnej oraz kontraktu socjalnego w pracy z osobami 
dotkniętymi przemocą w rodzinie.  

     5. Zwiększenie zaangażowania placówek wsparcia dziennego (świetlic)  
          w przeciwdziałanie przemocy  w rodzinie.   
 

Koordynator 
Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 
 

Zdzisława Kubiak 

 
 
 
 
 
 
 

 


