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1. Zakres zadań realizowanych przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Malechowie w 2009 roku.  
 
W roku 2009 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie realizował 
bardzo szeroki zakres zadań, wynikających z następujących ustaw: 
 

• ustawy o pomocy społecznej; 

• ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

• ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii; 

• ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie; 

• ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie; 

• ustawy o świadczeniach rodzinnych; 

• ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentów; 

• ustawy o dodatkach mieszkaniowych; 

• ustawy o ochronie zdrowia psychicznego; 

• ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 
publicznych; 

• ustawy o kombatantach oraz niektórych osobach będących ofiarami 
represji wojennych i okresu powojennego. 

 
Ośrodek podejmował także wiele dodatkowych działań w celu podnoszenia 
jakości i poszerzenia usług świadczonych dla najuboższych i najbardziej 
potrzebujących mieszkańców gminy Malechowo. Współpracował przy tym z 
organizacjami pozarządowymi, instytucjami oraz osobami prywatnymi.  
 
Kadra Ośrodka Pomocy Społecznej liczy 10 osób: 

• Kierownik – 1 
• Księgowość – 2 
• Pracownicy socjalni – 3 
• Świadczenia rodzinne -1 
• Pozostali - 3 

 
1.1. Zadania ustawy o pomocy społecznej. 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie realizując zadania ustawy 
o pomocy społecznej w 2009 roku udzielił pomocy: 

• 779 rodzinom; 
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• w rodzinach tych pozostawało łącznie 1375 osób. 

 
Prawo do świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej przysługuje osobom                 
i rodzinom, których dochód na osobę w rodzinie nie przekracza: 

• Na osobę samotnie gospodarującą 477 zł; 
• Osobie w rodzinie, której dochód na osobę nie przekracza kwoty 351 zł 

kryterium dochodowego na osobę w rodzinie; 
• Rodzinie, której dochód nie przekracza sumy kwot kryterium 

dochodowego     na osobę w rodzinie 
Kryterium dochodowe ustala się każdorazowo indywidualnie dla wniosku 
złożonego przez klienta pomocy społecznej. Wskaźnik waloryzacji kwot 
wymienionych w ustawie o pomocy społecznej oraz wysokość świadczeń                     
z pomocy społecznej określane są przez Radę Ministrów w formie 
Rozporządzenia. 

 
 

Powody przyznania pomocy przez GOPS 
 

Najczęstszym powodem przyznania pomocy w 2009 roku było: 

• ubóstwo (na podstawie tej przesłanki pomocy udzielono 193 rodzinom); 
 

i w dalszej kolejności:  

• bezrobocie (158 rodzin); 

• długotrwała lub ciężka choroba (117 rodzin); 

• niepełnosprawność (112 rodzin); 

• bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych i w prowadzeniu 
gospodarstwa domowego (85 rodzin); 

• bezdomność (4osoby); 

• potrzeba ochrony macierzyństwa (15 rodzin); 

• alkoholizm (17 rodzin); 

• trudności w przystosowaniu do życia po opuszczeniu zakładu karnego (6 
osób); 

• przemoc w rodzinie (6 rodzin); 

• narkomania (2 osoby). 
 

W większości przypadków podstawą do udzielenia pomocy było równocześnie 
kilka przesłanek 
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Ustawa o pomocy społecznej stanowi o podziale zadań na: 
 

• zadania własne wykonywane przez gminę w ramach środków własnych 
gminy; 

•  zadania zlecone gminie wykonywane w ramach środków z budżetu 
Wojewody; 

 
 
Do zadań własnych gminy z zakresu pomocy społecznej o charakterze 
obowiązkowym należy: 
 

• opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwiązywania problemów 
społecznych ze szczególnym uwzględnieniem programów pomocy 
społecznej, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych                      
i innych, których celem jest integracja osób i rodzin z grup szczególnego 
ryzyka; 

• sporządzanie bilansu potrzeb gminy w zakresie pomocy społecznej; 
• udzielanie schronienia, zapewnianie posiłku oraz niezbędnego ubrania 

osobom tego pozbawionym; 
• przyznawanie i wypłacanie zasiłków okresowych; 
• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych; 
• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych na pokrycie wydatków 

powstałych w wyniku zdarzenia losowego; 
 

• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych na pokrycie wydatków na 
świadczenia zdrowotne osobom bezdomnym oraz innym osobom nie 
mającym dochodu i możliwości uzyskania świadczeń na podstawie 
przepisów o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu 
przyznawanie zasiłków celowych w formie biletu kredytowanego; 

 
• przyznawanie zasiłków celowych w formie biletu kredytowego 
• opłacanie składek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe za osobę, która 

zrezygnuje z zatrudnienia w związku z koniecznością sprawowania 
bezpośredniej, osobistej opieki nad długotrwale lub ciężko chorym 
członkiem rodziny oraz wspólnie nie zamieszkującymi matką, ojcem lub 
rodzeństwem; 

• praca socjalna; 
• organizowanie i świadczenie usług opiekuńczych w tym 

specjalistycznych, w miejscu zamieszkania z wyłączeniem 
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi; 
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• Prowadzenie i zapewnienie miejsc w placówkach opiekuńczo-
wychowawczych wsparcia dziennego lub mieszkaniach chronionych; 

• tworzenie gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i 
rodziną; 

• dożywianie dzieci; 
• sprawienie pogrzebu, w tym osobom bezdomnym; 
• kierowanie do domu pomocy społecznej, ponoszenie odpłatności za pobyt 

mieszkańca gminy w tym domu; 
• pomoc osobom mającym trudności w przystosowaniu się do życia po 

zwolnieniu z zakładu karnego 
• sporządzanie sprawozdawczości oraz przekazywanie jej właściwemu 

wojewodzie również w wersji elektronicznej, z zastosowaniem systemu 
teleinformatycznego; 

• utworzenie i utrzymanie ośrodka pomocy społecznej, w tym zapewnienie 
środków na wynagrodzenia pracowników 

• przyznawanie i wypłacanie zasiłków stałych 
• opłacenie składek na ubezpieczenie zdrowotne określonych w przepisach 

o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 
publicznych. 

 
 

O charakterze fakultatywnym należy : 
 

•••• przyznawanie i wypłacanie zasiłków specjalnych celowych; 
•••• przyznawanie i wypłacanie pomocy na ekonomiczne usamodzielnienie       

w formie zasiłków, pożyczek oraz pomocy w naturze; 
•••• prowadzenie i zapewnienie miejsc w domach pomocy społecznej                    

i ośrodkach wsparcia o zasięgu gminnym oraz kierowanie do nich osób 
wymagających opieki; 

•••• podejmowanie innych zadań z zakresu pomocy społecznej wynikających 
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów 
osłonowych; 

•••• współpraca z powiatowym urzędem pracy w zakresie upowszechniania 
ofert pracy oraz informacji o wolnych miejscach pracy, upowszechniania 
informacji o usługach poradnictwa zawodowego i o szkoleniach. 
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Do zadań zleconych z zakresu administracji rządowej realizowanych przez 
gminę należy: 
 

 
•••• organizowanie i świadczenie specjalistycznych usług opiekuńczych                   

w miejscu zamieszkania dla osób z zaburzeniami psychicznymi; 
•••• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych na pokrycie wydatków 

związanych z klęską żywiołową lub ekologiczną; 
•••• prowadzenie i rozwój infrastruktury środowiskowych domów 

samopomocy dla osób z zaburzeniami psychicznymi; 
•••• realizacja zadań wynikających z rządowych programów pomocy 

społecznej, mających na celu ochronę poziomu życia osób, rodzin i grup 
społecznych oraz rozwój specjalistycznego wsparcia; 

•••• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych, a także udzielanie 
schronienia, posiłku i niezbędnego ubrania cudzoziemcom, o których 
mowa w art.5a 

•••• przyznawanie i wypłacanie zasiłków celowych, a także udzielanie 
schronienia, posiłku i niezbędnego ubrania cudzoziemcom, którzy 
uzyskali zgodę na pobyt tolerowany na terytorium Rzeczpospolitej 
Polskiej 

•••• wypłacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki 
 
 

Zadania wynikające z innych ustaw programów pomocy społecznej oraz 
mających na celu ochronę poziomu życia osób i rodzin po zapewnieniu 
odpowiednich środków: 
 

•••• przyznawanie i wypłacanie świadczeń rodzinnych; 
•••• przyznawanie i wypłacanie dodatków mieszkaniowych; 
•••• organizowanie prac społecznie użytecznych; 
•••• przyznawanie i wypłacanie świadczeń z funduszu alimentacyjnego 
•••• wydawanie decyzji z zakresu świadczeń zdrowotnych ze środków 

publicznych 
 

 
Zadania zlecone i powierzone realizowane są w takim zakresie w jakim 
Wojewoda przyzna środki na realizację powyższych zadań w ramach dotacji 
celowej. Środki na zadania obligatoryjne dotyczące wypłaty zasiłków: stałych, 
składek na ubezpieczenie społeczne, zdrowotne, zasiłków rodzinnych i 
pielęgnacyjnych muszą być zabezpieczone w 100% i wypłacane są w pierwszej 
kolejności.  
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Pozostałe zasiłki, głównie dotyczy to zasiłków okresowych, wypłacane są                      
w wysokościach w zależności od posiadanych środków z tym, że minimalna 
wysokość zasiłku okresowego w 2009 roku wynosiła: 

•••• w przypadku osoby samotnie gospodarującej 50% różnicy między 
kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarującej, a dochodem tej 
osoby; 

•••• w przypadku rodziny 50% różnicy między kryterium dochodowym 
rodziny, a dochodem rodziny 

z tym, że zasiłek okresowy nie może być niższy niż 20 zł. Kwoty tych zasiłków 
są refundowane z dotacji celowej i nie mogą być wypłacane w wyższej kwocie 
niż określone wskaźniki, dlatego też część dotacji niewykorzystanej zostało 
zwrócone do Wojewody. 
Świadczenia pomocy społecznej są udzielane na wniosek osoby 
zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego, pracownika socjalnego, który 
po zapoznaniu się                 z dokumentacją, przeprowadza wywiad 
środowiskowy w miejscu zamieszkania osoby. 
 
Zadania własne gminy. 
 
 

•••• posiłki – w szkołach podstawowych, gimnazjum i szkołach 
ponadpodstawowych oraz posiłki dla osób potrzebujących (starszych, 
chorych, niepełnosprawnych), przyznawane w ramach rządowego 
programu wieloletniego „Pomoc państwa w zakresie dożywiania”.  Z tej 
formy pomocy skorzystało 215 rodzin, a w nich 434 dzieci (liczba 
świadczeń w ciągu roku to 50 992 posiłków), na ogólną kwotę 278.325,00 
zł w tym 270.000,00 zł stanowi dotacja Wojewody, a 8.325,00 zł stanowią 
środki własne gminy. Dożywianie dzieci w szkołach podstawowych i 
gimnazjach prowadzone było przez okres 10 miesięcy za wyjątkiem 
wakacji. Pozostałe osoby otrzymywały zasiłek celowy z przeznaczeniem 
na zakup żywności w celu przygotowania posiłku we własnym zakresie. 

•••• zasiłków stałych (na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 roku                 
o pomocy społecznej) -  wypłacanych od 1 sierpnia 2009 roku do 31 
grudnia 2009 r.  dla osób niezdolnych do pracy z powodu inwalidztwa 
stopnia umiarkowanego na kwotę 34.336,43 zł dla 28 osób. Powyższy 
zasiłek płatny jest co miesiąc i przysługuje w wysokości różnicy między 
kryterium dochodowym na osobę w rodzinie, a posiadanym dochodem na 
osobę w rodzinie; 

•••• żywność –  zasiłki celowe na kwotę 14.700 zł. Z tej formy pomocy 
skorzystały 46 rodzin, a wysokość zasiłku kształtowała się od 70 do 400 
zł jednorazowo. W 2009 roku Ośrodek Pomocy Społecznej wydawał  
również artykuły żywnościowe (mleko w płynie, makaron, mąkę, ser 
żółty, ser topiony, kaszę, cukier, płatki kukurydziane, dżem), otrzymane 
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ze stowarzyszenia „Koszaliński Bank Żywności” Nowe Bielice. Z tej 
formy pomocy skorzystało średnio 1000 osób w 230 rodzinach.  

•••• opał –  w 2009 roku z tej formy pomocy skorzystało 42 rodzin na kwotę 
14.100 zł. Średni zasiłek wynosił 335 zł. Tę formę pomocy udzielono 
przede wszystkim na zakup drewna opałowego; 

•••• remont mieszkania – w tej formie zasiłku udzielono dla 3 rodzin na kwotę 
800,00 zł.  

•••• odzież – z tej formy pomocy skorzystały 10 rodziny na kwotę 1800,00 zł. 
W tej formie była udzielana pomoc pieniężna (zasiłek celowy na zakup 
odzieży), jak również pomoc rzeczowa, czyli zakup w sklepie                          
i wydawanie odzieży w naturze; 

•••• leki – z tej formy pomocy skorzystało 17 rodzin na kwotę 3150,02 zł. 
Pomoc była świadczona poprzez realizację recept w aptece. 

•••• zasiłki specjalne celowe – dla 24 rodzin na kwotę 10.588,65 zł. W 
rodzinach tych dochód przekraczał ustawowe kryterium dochodowe, ale 
ze względu na inne szczególnie uzasadnione okoliczności takie jak 
długotrwała choroba, niepełnosprawność, przyznano pomoc bezzwrotną; 

•••• usługi opiekuńcze – w ciągu roku świadczone były dla 8 osób na kwotę 
23.194,23 zł. Usługi opiekuńcze świadczone były na zasadzie pomocy 
sąsiedzkiej, świadczone przez najbliższych sąsiadów w środowisku osoby 
w podeszłym wieku, w sytuacjach kiedy zamieszkują samotnie i 
wymagają pomocy osób drugich w niektórych czynnościach domowych. 
Pomoce sąsiedzkie zatrudnione są w ramach umowy-zlecenia, płatne 
ryczałtowo od 150 do 350 zł miesięcznie w zależności od zakresu 
czynności; 

•••• inne formy pomocy – 69 rodzin na kwotę 23.440,86 zł. W tej formie 
udzielono pomocy na zakup biletów miesięcznych dla uczniów 
dojeżdżających do szkół, dla osób dojeżdżających do pracy, dopłaty do 
energii elektrycznej, czynszu, wody; 

•••• przyznawanie i wypłacanie zasiłków okresowych – z tej formy pomocy 
skorzystały 146 rodziny na kwotę 179.209,70 zł. Zasiłki okresowe mogą 
być przyznawane w wysokości różnicy pomiędzy kryterium 
dochodowym, określonym w ustawie, dla danej rodziny, a posiadanym 
dochodem faktycznym w rodzinie z tytułu rent, emerytur, pracy 
zarobkowej, zasiłku dla bezrobotnych, przy czym zasiłek ten nie może 
być niższy niż 20 zł. Zasiłek okresowy może zostać przyznany z powodu: 
długotrwałej choroby, niepełnosprawności, braku możliwości 
zatrudnienia, braku uprawnień do renty rodzinnej; 

•••• schronienie – z tej formy pomocy skorzystały 2 osoby na kwotę 6.786,89 
zł. 
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•••• pobyt w DPS – z tej formy pomocy skorzystała 1 osoba na kwotę 
23.377,26 zł. Pomoc była świadczona po przez opłacenie pobytu 
podopiecznej w DPS. 

•••• kolonie i zimowiska – w 2009 roku z bezpłatnych skorzystało 7 dzieci. 
Kolonie te organizowane były przez Stowarzyszenie Wspierania 
Inicjatyw Oświatowo-Wychowawczych Lublin. Dzieci wyjeżdżały  do 
Gąsawy koło Biskupina. 
Oprócz zorganizowanych form wypoczynku letniego dzieci z terenu 
gminy Malechowo miały możliwość spędzenia wolnego czasu  w 
środowiskowych ogniskach wychowawczych w miejscowości Ostrowiec, 
Sulechowo, Kusice, Karwice, Przystawy, Święcianowo, Kosierzewo, 
Laski które były czynne przez okres wakacji lub ich część, a Ośrodek 
Pomocy Społecznej finansował posiłki dla dzieci. 
 

 
Zadania zlecone. 
 
 

•••• zasiłków stałych (na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 roku                 
o pomocy społecznej) -  wypłacanych od 1 stycznia 2009 roku do 31 lipca 
2009 r.  dla osób niezdolnych do pracy z powodu inwalidztwa stopnia 
umiarkowanego na kwotę 44.493,34 zł dla 28 osób. Powyższy zasiłek 
płatny jest co miesiąc i przysługuje w wysokości różnicy między 
kryterium dochodowym na osobę w rodzinie, a posiadanym dochodem na 
osobę w rodzinie; 

•••• składki na ubezpieczenie zdrowotne – dla 21 osób na kwotę 6.923,23 zł. 
Wysokość składki stanowi 9,00 % kwoty wypłaconego zasiłku stałego.  

           GOPS w Malechowie opłacał także składki na ubezpieczenie zdrowotne                                              
za niektóre osoby pobierające  świadczenia pielęgnacyjne. Łączne składki od  
świadczeń rodzinnych  wyniosły 17.835,80 zł Składki te przekazywane są na 
konto Zakładu Ubezpieczeń Społecznych  w Koszalinie; 

 
 

1.1.1 Działalność Klubu Integracji Społecznej w Malechowie 

 
Klub Integracji Społecznej działa na terenie gminy Malechowo przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Malechowie. Naszym głównym celem jest 
przeciwdziałanie zjawisku bezrobocia wśród mieszkańców gminy, ze 
szczególnym uwzględnieniem osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Do zadań Klubu należy również realizowanie działań o charakterze 
terapeutycznym, zatrudnieniowym i samopomocowym.  
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W Klubie Integracji Społecznej można organizować w szczególności:                
1) działania mające na celu pomoc w znalezieniu pracy na czas określony lub  
    na  czas wykonywania określonej pracy w pełnym lub niepełnym wymiarze    
    czasu pracy u pracodawców, wykonywanie usług na podstawie umów  
    cywilnoprawnych oraz przygotowania do podjęcia zatrudnienia,                                                           
2) prace społecznie użyteczne, 
3) roboty publiczne, 
4) poradnictwo prawne, 
5) działalność samopomocowa w zakresie zatrudnienia, spraw mieszkaniowych  
    i socjalnych.  
 
Uczestnikami zajęć w Klubie Integracji Społecznej mogą być osoby zagrożone 
wykluczeniem społecznym, w szczególności: 
1) długotrwale bezrobotnych w rozumieniu przepisów o promocji zatrudnienia 
    i instytucjach rynku pracy, 
2) zwalniani z zakładów karnych, mający trudności w integracji ze   
    środowiskiem, w rozumieniu przepisów o pomocy społecznej, 
3) uzależnieni od alkoholu, po zakończeniu programu psychoterapii w zakładzie  
    leczenia odwykowego, 
4) bezdomni, realizujący indywidualny program wychodzenia z bezdomności, 
5) uzależnieni od narkotyków lub innych środków odurzających, po  
    zakończeniu programu terapeutycznego w zakładzie opieki zdrowotnej, 
6) chorzy psychicznie, w rozumieniu przepisów ustawy o ochronie zdrowia      
    psychicznego, 
7) osoby niepełnosprawne, w rozumieniu przepisów o rehabilitacji zawodowej 
    i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, 
8) uchodźcy, realizujący indywidualny program integracji, w rozumieniu  
    przepisów ustawy o pomocy społecznej. 
Katalog grup kwalifikujących się do uczestnictwa w Klubie Integracji 
Społecznej może zostać rozszerzony o inne osoby, w zależności od potrzeb 
wynikających z rozeznania środowiska lokalnego.  
 

Wykonane zadania 
 
 
Spotkania doradców zawodowych Centrum Informacji i Planowania Kariery 
Zawodowej z Filii WUP w Koszalinie z uczestnikami Klubu Integracji 
Społecznej w Malechowie w ramach programu „Nowy Start – bis” 
 
Głównym celem programu było wzbudzenie u uczestników przekonania, iż są 
twórcami swojego powrotu na rynek pracy, nie biernymi odbiorcami usług, lecz 
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aktywnymi realizatorami działań, mającymi motywację do poszukiwania pracy i 
do pracy.  
Celami szczegółowymi projektu było: 

• ułatwienie osobom długotrwale bezrobotnym adaptację do wymagań 
rynku pracy 

• umożliwienie uczestnikom wyrównania kwalifikacji zawodowych w 
odniesieniu do rynku pracy 

• odbudowanie kondycji zawodowej, intelektualnej i społecznej 
uczestników 

• przywrócenie uczestników na rynek pracy 
• zbudowanie ścieżki zawodowej zgodnej z aspiracjami, predyspozycjami 

zawodowymi, opartej na realistycznych planach zawodowych 
Uczestnicy byli objęci: 

• indywidualne poradnictwo zawodowe: 
- rozmowa doradcza 

• grupowe poradnictwo zawodowe: 
          - metoda edukacyjna 
          - kurs inspiracji 
          - gotowość do zmian 
          - elementy Klubu Pracy 

• otwarte pośrednictwo pracy 
Program trwał 3 miesiące: od 30 marca 2009 do 30 czerwca 2009 r. 
Wzięło w nim udział 13 uczestników Klubu Integracji Społecznej w 
Malechowie oraz 10 uczestników PO KL projektu „Szansa na rozwój” 
realizowanego przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie.   
 
Bezpłatne szkolenie zawodowe „BUKIECIARZ – FLORYSTA”  
 
Zachodniopomorski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach ogłosił 
nabór na bezpłatne szkolenie zawodowe w ramach projektu „OD NOWA” dla 
kobiet pozostających bez zatrudnienia. Poprzez Klub Integracji Społecznej w 
Malechowie na szkolenie zostało skierowane 5 osób, z czego udział w nim 
wzięły 3 kobiety. Szkolenie organizowane było od maja do września 2009 roku. 
 
 
Prace społecznie użyteczne 
 
Za pośrednictwem Klubu Integracji Społeczne w Malechowie organizowane 
były prace społecznie użyteczne w okresie od 02.02.2009r. do 30.11.2009r. dla 
17 osób bezrobotnych, bez prawa do zasiłku, korzystających ze świadczeń 
pomocy społecznej, skierowanych przez Powiatowy Urząd Pracy w Sławnie z 
listy bezrobotnych sporządzonej przez Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy 
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Społecznej w Malechowie. Skierowani bezrobotni wykonywali prace społecznie 
użyteczne w ilości ogółem 6800 godzin oraz miesięcznie do 680 godzin, w tym 
do 10 godzin tygodniowo przez jednego bezrobotnego 
 
Grupowe warsztaty ze specjalistami 
 
Dnia 09.12.2009 r. odbyły się warsztaty „Pomoc rodzinom w rozwijaniu 
umiejętności wychowawczych” prowadzone przez pedagoga Panią Aleksandrę 
Lachowicz w Klubie Integracji Społecznej w Malechowie. Warsztaty miały na 
celu budowanie relacji z dzieckiem w oparciu o dostrzeganie jego stanów 
emocjonalnych, bezpośrednie i pośrednie wyrażanie uczuć czyli jak pomóc 
dziecku by radziło sobie z emocjami oraz ćwiczenia w konstruowaniu 
prawidłowych komunikatów. 
Dnia 10.12.2009 r. psycholog Pani Małgorzata Szewczyk poprowadziła 
warsztaty „Umiejętności wychowawcze – zdrowe zasady i stawianie granic”. 
Zakres szkolenia obejmował: 
- podstawowe potrzeby dziecka 
- trudne zachowanie dziecka jako wołanie o pomoc 
- tworzenie zasad 
- stawianie zdrowych granic 
- rola nagród i pozytywnych komunikatów 
- siedem największych pułapek wychowania 
Dnia 17.12.2009 r. psycholog Pan Jacek Pawłowski poprowadził warsztaty 
„Trudności emocjonalne osób długotrwale bezrobotnych i będących w trudnej 
sytuacji życiowej” 
Programem warsztatów psychologicznych były: 
- elementy komunikacji i perswazji 
- sposoby radzenia sobie ze stresem – budowanie wewnętrznej siły 
- problemy uzależnienia od alkoholu i innych używek 
- zaburzenia emocjonalne spowodowane bezradnością 
 
We wszystkich warsztatach udział wzięło 17 uczestników Klubu Integracji 
Społecznej w Malechowie oraz  10 uczestników PO KL projektu „Szansa na 
rozwój” realizowanego przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Malechowie. 
 
Przekazanie gotowych artykułów spożywczych ze Stowarzyszenia Koszaliński 
Bank Żywności do organizacji charytatywnych w ramach programu 
„Dostarczanie żywności dla najuboższej ludności Unii Europejskiej 2009” 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie zawarł umowę z Fundacją 
„Odnowa Wsi” w Malechowie oraz ze Stowarzyszeniem „Razem w przyszłość” 
w Podgórkach na przekazywanie gotowych artykułów spożywczych osobom 
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najuboższym z terenu gminy Malechowo. Żywność była wydawana i rozliczana 
za pośrednictwem Klubu Integracji Społecznej.  
Artykuły spożywcze pochodzące z Programu „Dostarczanie żywności dla 
najuboższej ludności UE 2009”  były przekazane nieodpłatnie osobom 
najuboższym, spełniającym kryteria określone w artykule 5, artykule 7 ustawy o 
pomocy społecznej. Dodatkowo przy kwalifikowaniu osób stosowane było 
kryterium dochodowe, tj. 150% kwoty, o której mowa w artykule 8 ustawy o 
pomocy społeczne. Pomocą zostało objęte 1000 osób z terenu gminy 
Malechowo. Szczegółowe zestawienie dostaw żywności stanowią załączniki do 
niniejszego sprawozdania.  
 
 
1.1.2 Realizacja projektu systemowego „Szansa na rozwój” 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Malechowie realizuje projekt 
systemowy „Szansa na rozwój” w ramach Programu Operacyjnego „Kapitał 
Ludzki” 2007-2013 współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego 
w partnerstwie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sławnie. Kwota 
przeznaczona na realizację projektu w 2009 roku wyniosła 89 738,00 zł w tym 
wkład własny 8 794,00 zł. 

Podstawowym celem podejmowanych działań jest aktywizacja zawodowa 
osób bezrobotnych, nieaktywnych zawodowo zagrożonych wykluczeniem 
społecznym, które jednocześnie są osobami w wieku aktywności zawodowej, 
korzystającymi ze świadczeń pomocy społecznej.  

Nadrzędnym działaniem projektu jest aktywna integracja która jest 
realizowana za pomocą  kontraktów socjalnych podpisanych z beneficjentami - 
10 osób zakwalifikowanych do projektu. 

W ramach realizacji kontraktów socjalnych zostały zastosowane oraz 
sfinansowane instrumenty aktywnej integracji. 

Nasi beneficjenci uczestniczyli w zorganizowanym cyklu spotkań z 
doradcami zawodowymi  z Centrum Informacji i Planowania Kariery 
Zawodowej – filia Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Koszalinie pt. „NOWY 
START – BIS” w Klubie Integracji Społecznej działającym przy GOPSie 
Malechowo. W ramach którego realizowane były również spotkania grupowe z 
pedagogiem i psychologiem. 
Przez okres realizacji projektu uczestnicy podlegali ubezpieczeniu NNW. 

Beneficjenci otrzymywali zasiłki celowe w czasie uczestnictwa w 
projekcie, które mogli przeznaczyć na pokrycie kosztów związanych między 
innymi z dojazdem na spotkania, wykazane jako wkład własny w projekcie. 

Przez okres realizacji projektu było opłacane dożywianie w przedszkolu 
dla dziecka uczestnika projektu.  

Czterech beneficjentów ukończyło kurs prawa jazdy, z czego jeden 
uzyskał uprawnienia. 
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Dwoje dzieci uczestników projektu skorzystało z formy wypoczynku 
letniego – kolonii do Gąsawy koło Biskupina.  

Dla dwojga beneficjentów zostały sfinansowane usługi protetyczne oraz 
czterem uczestnikom projektu zakupiono okulary korekcyjne.  

Zorganizowany został wyjazd integracyjny do skansenu w miejscowości 
Szymbark oraz beneficjenci wzięli udział w spektaklu teatralnym pt. 
„KOBIETA PIERWOTNA” komedii w reżyserii Arkadiusza Jakubika w roli 
tytułowej Hanna Śleszyńska. 
Przeprowadzone zostały 34  godziny spotkań z socjoterapeutą Panem 
Henrykiem Zabrockim, 30 godzin z psychologiem Panią Alicj ą Jurzyniec i 30 
godzin z doradcą zawodowym Panią Lidią Dzienisiewicz oraz Panią Sylwią 
Błahut. 

Udział w zajęciach zarówno z psychologiem, doradcą zawodowym oraz 
zajęcia socjoterapeutyczne miały na celu podniesienie poziomu aktywnego 
poszukiwania pracy, wzmacnianie kompetencji społecznych i zawodowych. 

Zakupione zostały trzy rowery dla beneficjentów w celu wyeliminowania 
przeszkód związanych z ograniczonymi możliwościami dojazdu zarówno na 
zajęcia w  czasie realizacji projektu oraz do miejsca pracy w przypadku podjęcia 
zatrudnienia. 

Założeniem projektu były również działania mające na celu poprawę 
wizerunku, osoby wzięły udział w spotkaniach z wizażystą. Celem szkolenia 
było nabycie wiedzy i praktycznych umiejętności z zakresu autoprezentacji, 
stylizacji i wizażu. Dzięki zajęciom praktycznym mieli możliwość uzyskania 
porad wizażystki i fryzjera oraz nabycia umiejętności kształtowania swojego 
wizerunku tj. dobór odpowiedniej fryzury, makijażu, dodatków, ubioru.  
 
 
1.1.2 Działalność pracowników socjalnych – praca socjalna 
 
Praca socjalna w środowisku podopiecznych wykonywana jest przez 3 
pracowników socjalnych. 
Praca socjalna jest świadczeniem niepieniężnym. Świadczona jest na rzecz 
poprawy funkcjonowania osób i rodzin w ich środowisku społecznym. 
 
Pracownicy socjalni podejmowali następujące działania z wykorzystaniem 
obowiązujących narzędzi pracy socjalnej w 2009 r.: 

 
• Ogólna liczba wywiadów środowiskowych                                      813 
     w tym :                         
-    Wywiad podstawowy                                                                         118 
-    Wywiad aktualizacyjny  (kontrolny)                                                 694 
-    Wywiad alimentacyjny                                                                       41 
• Wypełnienie wniosków dot. Pomocy kombatantom                          10 
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• Niebieska Karta                                                                                    1 
• Kontrakty socjalne                                                                               29 
• Dodatkowe wizyty w środowisku                                                       305 
• Interwencje kryzysowe                                                                        3 
• Współpraca z instytucjami                                                                  47 
• Poradnictwo                                                                                        838 
     w tym                                                                              
-    Skierowanie do specjalistów                                                             53 
• Pomoc w pisaniu pism urzędowych                                                  3 
• Inne                                                                                                    12 

 
Pracownicy socjalni często poszukują pracy zawodowej dla swoich 
podopiecznych, piszą pozwy do Sądu Rodzinnego w sprawach o alimenty, 
kompletują wnioski o renty inwalidzkie, rodzinne ,wyjątkowe w sytuacjach 
kiedy podopieczni oczekują od nich takiej pomocy. Kierują osoby, celem 
ustalenia stopnia niepełnosprawności w sprawach nierentownych np. do 
ustalenia uprawnień do zasiłku pielęgnacyjnego. Kierują kobiety na grupy 
wsparcia dla osób współuzależnionych. Organizują zbiórkę odzieży, obuwia, 
sprzętu AGD dla osób znajdujących się w trudnej sytuacji materialno-bytowej. 
Pracownicy socjalni pomagają także w kompletowaniu dokumentów celem 
uzyskania dodatku mieszkaniowego. Ponadto będąc w środowiskach 
podopiecznych, pracownicy socjalni informują  o możliwościach uzyskania 
pomocy z innych źródeł np. skorzystania z ulg   w rozliczaniu podatku    z 
Urzędu Skarbowego. Współpracują z kuratorami społecznymi i zawodowymi w 
celu pomocy w rozwiązywaniu problemów rodzinnych swoich podopiecznych. 
Organizują usługi sąsiedzkie dla osób starszych, chorych. Starają się być w 
stałym kontakcie z zakładami pielęgnacyjno-opiekuńczymi. Kierują osoby 
uzależnione i nie tylko do punktów informacyjno-edukacyjnych na terenie 
gminy (Ośrodek Wspierania Rodziny „Szansa”) i poza nią. Starają się pomagać 
rodzinom rozwiązywać konflikty rodzinne. Pomagają w ustalaniu terminów 
wizyt do lekarzy rodzinnych, psychologa i innych specjalistów, w zależności od 
potrzeb osób i rodzin. 40 osób uczestniczyło w Powiatowym festynie 
integracyjnym w Sławnie dla osób niepełnosprawnych Pt. „ Nie sprzedawajcie 
swych marzeń” organizowany przez Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpiących 
na Padaczkę Sławnie. Ośrodek Pomocy Społecznej współpracuje również z 
Fundacją Jaś i Małgosia, od której dostaje sprzęt rehabilitacyjny i pomocniczy 
(kule, fotele neurologiczne, wózki inwalidzkie, balkoniki, łóżka, materace 
zapobiegające odleżynom). W 2009 roku ze sprzętu tego skorzystało 33 osób. 
Organizowano kolonię do Gąsawy koło Biskupina dla 17 dzieci w tym opłacono 
pobyt dla 7 dzieci ze środków Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Malechowie. 
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Obchody Powiatowego Dnia Dziecka odbyły się w Specjalnym Ośrodku 
Szkolno – Wychowawczym w Podgórkach, w którym to udział wzięło 25 dzieci 
z Zespołu Szkół w Ostrowcu. 
Pracownicy socjalni informują podopiecznych o możliwości wzięcia udziału w 
Projekcie Systemowym „Szansa na rozwój” oraz w zajęciach w klubie Integracji 
Społecznej. 
 
 
 
1.2 Zadania ustawy o świadczeniach rodzinnych oraz osobom 

uprawnionym do alimentów. 
 
Zadanie prowadzenie postępowania w sprawach świadczeń rodzinnych, 
funduszu alimentacyjnego, oraz podejmowanie działań wobec dłużników 
alimentacyjnych jest zadaniem zleconym finansowanym ze środków 
uzyskanych z budżetu państwa. Podział środków na poszczególne świadczenia 
rodzinne przedstawia poniżej zamieszczona tabela:   
 
Świadczenia rodzinne Kwota świadczeń Liczba świadczeń 
Zasiłki rodzinne 1.847.214 19.885 
Dodatki do zasiłków 
rodzinnych w tym z tytułu: 

576.120 5.764 

Urodzenia dziecka 44.000 44 
Opieka nad dzieckiem w 
okresie korzystania z urlopu 
wychowawczego 

 
104.000 

 
269 

Samotnego wychowywania 
dziecka i utraty prawa do 
zasiłku dla bezrobotnych na 
skutek upływu ustawowego 
okresu jego pobierania 

 
 
0 

 
 
0 

Samotnego wychowywania 
dziecka w tym: 

41.340 239 

W wysokości określonej w 
art.11a ust.3i4 ustawy z dn.28 
listopada 2003r. o św.rodz. 

41.340 239 

W kwocie zwiększonej na 
podstawie art.11a ust.3i4 ustawy 
z dn.28 listopada 2003r.  
o świadczeniach rodzinnych 

0 0 

Kształcenia i rehabilitacji 
dziecka niepełnosprawnego w 
tym 

46.880 615 

Kształcenia i rehabilitacji 
dziecka niepełnosprawnego do 5 
roku życia 

6.960 116 
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Kształcenia i rehabilitacji 
dziecka niepełnosprawnego 
powyżej 5 roku życia 

39.920 499 

Rozpoczęcia roku szkolnego 69.000 690 
Podjęcia przez dziecko nauki w 
szkole poza miejscem 
zamieszkania w tym: 

89.060 1.634 

Na pokrycie wydatków 
związanych z zamieszkaniem w 
miejscowości, w której znajduje 
się szkoła 

16.560 184 

Na pokrycie wydatków 
związanych z dojazdem do 
miejscowości, w której znajduje 
się szkoła 

72.500 1.450 

Wychowanie dziecka w rodzinie 
wielodzietnej 

181.840 2.273 

Zasiłki rodzinne z dodatkami 1.326.550 17.384 
Zasiłki pielęgnacyjne 326.808 2.136 
Świadczenia pielęgnacyjne 129.856 301 
Składka na ubezp. społeczne 17.836 163 
Fundusz alimentacyjny 252.329 919 
 

 

1.3 Ustawa o dodatkach mieszkaniowych: 

 

W 2009 roku  wpłynęło do Ośrodka Pomocy 14 wniosków w sprawie dodatków 
mieszkaniowych z czego 3 rozpatrzono decyzją odmowną. Przyznawanie i 
wypłacanie dodatków mieszkaniowych jest zadaniem własnym gminy. W 2009 
roku wydatkowano 8.123,94 zł.  
 
1.4 Zadania wynikające z innych ustaw oraz rozeznanych potrzeb 
 
Ośrodek Pomocy Społecznej na podstawie przepisów ustawy o świadczeniach 
opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych prowadzi 
postępowanie  i wydaje w imieniu Wójta Gminy decyzje potwierdzające prawo 
do świadczeń opieki zdrowotnej osób nieubezpieczonych. W 2009 roku wydano 
10 decyzji pozytywnych i 1 decyzje odmowną.  
        Na podstawie przepisów ustawy o kombatantach oraz niektórych osób 
będących ofiarami represji wojennych i okresu powojennego prowadzi 
postępowanie i opiniuje wnioski o udzielenie pomocy pieniężnej przez Urząd 
ds. Kombatantów i Osób Represjonowanych. W 2009 roku zaopiniowano 10 
wniosków. 
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        Na podstawie przepisów ustawy o działalności pożytku publicznego i o 
wolontariacie przygotowano i rozliczono dokumentacje konkursową na 
realizacje zadań publicznych w 2009 r. przez organizacje pozarządowe w 
zakresie pomocy społecznej; 

• Nieodpłatne przekazywanie używanego sprzętu rehabilitacyjnego, 
pomocniczego, sprzętu zaopatrzenia ortopedycznego 

• Nieodpłatne przekazywanie żywności najuboższym mieszkańcom Gminy 
Malechowo. 

Na podstawie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego występowaliśmy w 
2009r. w 2 przypadkach zagrażających własnemu bezpieczeństwo o 
ubezwłasnowolnienie do Sądu Okręgowego i wyznaczeniu opiekuna 
prawnego. 
Z inicjatywy GOPS w 2009 roku został uchwalony przez Radę Gminy 
Gminny System Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie na lata 2010-2014, 
który przewiduje działania w sferze przemocy domowej dla instytucji 
działających na terenie gm. Malechowo. 
W 2009 roku Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej był współorganizatorem 
Spotkania Integracyjnego Seniorów gminy Malechowo, w którym wzięło 
udział około  250 osób. 
 

2. Budżet Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Malechowie  

 

Środki finansowe na zadania własne 1.043.704,41 zł 
Wysokość środków finansowych na zasiłki i pomoc w 
naturze, w tym na: 587.839,08 zł 

remonty 800,00 zł 
żywność 14.700,00 zł 
odzież 1.800,00 zł 
opał 14.100,00 zł 
schronienie 6.786,89 zł 
koszty leczenia 3.150,02 zł 
opłacenie pogrzebów 1.809,30 zł 
obiady dla dzieci i młodzieży oraz posiłki dla dorosłych 278.325,00 zł 
z tego dotacja z Budżetu Państwa w ramach Programu "Pomoc 
państwa w dożywianiu"  

270.000,00 zł 

kolonie 2.895,00 zł 

Inne formy pomocy   23.440,86 zł. 

zasiłki celowe specjalne 10.588,65 zł 

zasiłki  celowe dla uczestników projektu EFS  8.974,00 zł. 
zasiłki okresowe 179.209,70 zł 

z tego z Budżetu Państwa przeznaczono na zasiłki okresowe 179.209,70 zł 

zasiłki stałe (od 01.08.2009 zadanie własne gminy) 34.336,43 zł 

składki na fundusz zdrowia od podopiecznych  6.923,23 zł 
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3. Bilans potrzeb na 2010 rok w zakresie pomocy społecznej. 
 

Podstawą do określenia potrzeb w zakresie pomocy społecznej jest diagnoza 
problemów społecznych prowadzona na bieżąco przez Ośrodek, który gromadzi 
dane dotyczące sytuacji rodzinnej, zawodowej, zdrowotnej mieszkańców gminy 
korzystających z pomocy oraz dane przekazywane przez inne podmioty 
działające w systemie pomocy społecznej, a także analiza zasobów Gminy 
Malechowo w sferze socjalnej (kadrowych i instytucjonalnych). 
W celu rozwijania funkcjonującego systemu pomocy społecznej opartego na 
ścisłej współpracy samorządu z organizacjami pozarządowymi oraz innymi 

Wysokość środków finansowych na usługi opiekuńcze 23.194,23 zł 
Wysokość środków finansowych na pokrycie kosztów 
utrzymania Ośrodka 370.049,29 zł 

z tego dotacja z Budżetu Państwa na pokrycie kosztów 
utrzymania Ośrodka wyniosła 

                                             
113.500,00 zł.     

Wysokość środków finansowych na wypłatę ryczałtów i 
dodatków mieszkaniowych 8.123,94 zł 

Wysokość środków finansowych na pokrycie kosztów pobytu 
mieszkańców gminy w domach pomocy społecznej 23.377,26 zł 

Prace społecznie użyteczne 19.563,60 zł. 

Opłacenie transportu z Banku Żywności i inne 4.634,49 zł. 

Koszty obsługi funduszu alimentacyjnego 6.922,52 zł. 

Środki finansowe na zadania zlecone 2.226.843,32 zł 
Wysokość środków finansowych na zasiłki stałe (do 
31.07.2010) 44.493,34 zł 

Wysokość środków finansowych na składki na fundusz 
zdrowia od świadczeniobiorców 4.188,60 zł 

Wysokość środków finansowych na realizację ustawy o 
świadczeniach rodzinnych oraz ustawy o pomocy osobom 
uprawnionym do alimentów, w tym na: 

2.178.161,38 zł 

zasiłki rodzinne i dodatki 1.844.824,85 zł 
składki na ubezpieczenia społeczne 17.835,80 zł 
koszty obsługi świadczeń rodzinnych  55.873,59 zł 
fundusz alimentacyjny 252.059,14 zł 
koszty obsługi funduszu alimentacyjnego i wdrożenie ustawy 7.568,00 zł 

Środki finansowe na projekt systemowy 
realizowany przez GOPS, w tym: 80.702,77 zł 

dotacja z EFS  76.219,60 zł 

dotacja z budżetu państwa 4.483,17 zł 

Razem 3.351.250,50 zł 
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podmiotami publicznymi, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej uważa za 
potrzebne w szczególności:  

• podnoszenie poziomu i doskonalenie sprawności funkcjonowania pomocy 
społecznej poprzez podnoszenie kwalifikacji i kompetencji kadry pomocy 
społecznej oraz zatrudnienie dodatkowego pracownika socjalnego; 

• podejmowanie działań służących aktywizacji – społecznej, zdrowotnej, 
edukacyjnej oraz zawodowej - osób marginalizowanych i zagrożonych 
wykluczeniem społecznym, między innymi w oparciu o projekty 
dofinansowywane z funduszy europejskich; 

• poszerzenie środowiskowego systemu wsparcia dla rodzin dotkniętych 
przemocą domową: 

• poszerzenie środowiskowego systemu wsparcia dla osób starych; 

• poszerzanie działań wspierających rodziny w pełnieniu ich podstawowych 
funkcji, głównie w zakresie opieki i wychowywania dzieci oraz 
prowadzenia gospodarstwa domowego z wykorzystaniem usług 
asystentów rodziny; 

• opracowanie i wdrożenie programu pracy z rodzinami biologicznymi 
dzieci przebywających w placówkach opiekuńczo – wychowawczych; 

• poszerzanie działań w zakresie profilaktyki pierwszorzędowej 
(skierowanej do tzw. grup niskiego ryzyka) obejmującej pomoc dzieciom 
i młodzieży w rozwijaniu umiejętności psychologicznych i społecznych 
(umiejętności zaspokajania potrzeb np. przynależności, miłości, 
umiejętności nawiązywania kontaktów, radzenia sobie ze stresem, 
rozwiązywania konfliktów, opierania się naciskom ze strony otoczenia). 

• Poszerzenie działalności Ośrodka Pomocy Społecznej o poradnictwo 
specjalistyczne, w szczególności prawne, psychologiczne i rodzinne, które 
będzie świadczone osobom i rodzinom, które mają trudności lub wskazują 
potrzebę wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów życiowych, bez 
względu na posiadany dochód. 

 
W celu podejmowania nowych zadań z zakresu pomocy społecznej, przy 
założeniu pozyskiwania na ich realizację „zewnętrznych” środków finansowych, 
niezbędne będzie zabezpieczenie odpowiednich środków w budżecie gminy z 
przeznaczeniem na tzw. wkład własny. 
 
                                                                                         
                                                                                                Opracowała: 
                                                                                            Zdzisława Kubiak 
                                                                                   Kierownik Gminnego Ośrodka  
                                                                                   Pomocy Społecznej w Malechowie  


